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Chytré hodinky AM:PM

V&echno, ¢im je zndma znatka AM:PM nasycena barvami a charakterem, je nyni ve verzi
Smart.

Hodinky AM:PM jsou velmi oblibené u déti, mladeZe a také mezi dospélymi, a to jako
znamka viditelnosti, spontannosti a radosti ze Zivota. Funkce smart je posouvaji do nové
dimenze, jak z hlediska estetiky, tak uZite¢nosti. Radi vas vitame mezi nami!

Chytré hodinky AM:PM uspokojuji potieby kazdého, kdo od chytrych hodinek ocekava,
Ze budou inteligentnim spole¢nikem jak kazdodennich, tak prileZitostnych vyzev

a dobrodruzstvi. V8echny modely se mohou pochlubit funkcemi charakteristickymi

pro naramkova zar{zeni typu smart, které jsou doplnény moZznosti libovolné
personalizace vzhledu ciferniku. Détské modely jsou pro zpr{jemnéni volného ¢asu navic
vybaveny hrami.

Vybrané chytré hodinky AM:PM jsou nabizeny v sadé s Feminkem navic, v zavislosti
namodelu je pro né charakteristicky stupefi kryt{ IP67 nebo IP68. Baterie s dlouhou
vydrZzi umoZziiuje pouZivani zaf{zeni mnoho dni bez nabijent.

Rada hodinek AM:PM Smart je podporovan aplikacemi, které jsou dostupné

mj.v ¢estiné na platformach Google Play a App Store.

Dékujeme vam za volbu znacky AM:PM!
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Obecné informace o vyrobku

1.1 Obecné informace o zafizenich AM:PM

PRO SPRAVNE POUZIVANI ZARIZENI JE NUTNE SEZNAMIT SE S POKYNY, JEZ JSOU
UVEDENY V TOMTO DOKUMENTU, A DODRZOVAT JE.

Tento dokument obsahuje informace o kupeném zar{zen(. Dokument je také ndvodem k obsluze.
JelikoZ tento navod obsahuje duileZité informace, uchovejte si jej do budoucna.

Definice vyrobku: zaf{zeni typu smartwatch je napajeno polymerovo-iontovou bateri,
je vybaveno naramkem nebo feminkem, ma maly displej, zaF{zeni je schopno bezdratové
komunikovat.

Zafizenijsou doddvana s tovarné osazenou polymerovo-iontovou baterii, kterou nelze vyménit.

1.2 Obecna pravidla pro pouZivani zafizeni

Pro spravné pouZivani zaf(zeni je nutné seznamit se s pokyny, jeZ jsou uvedeny v tomto
dokumentu, a dodrZovat je. NedodrZovant nize uvedenych pokynii méiZe vést k nehodam,
které mohou zplisobit tirazy a znecisténi Zivotniho prostiedi.

Zaf{zeni je napajeno polymerovo-iontovou baterif. Baterii namontovanou v za¥{zen{ nelze
vymeénit.

NedodrZovani niZe uvedenych pokynii miZe vést napt' ke zkracen( doby Zivotnosti baterie,
poskozent zafizeni, vyteZeni elektrolytu nebo popaleni/poleptani chemickymi latkami.

Nenarusujte celistvost pouzdra hodinek jeho modifikaci, rozebiranim, poskozenim apod.
Je také zakazano pokouset se vymontovat nebo vyménit baterii.

Vyhybejte se vystavovani zari{zeni plisobeni jak vysokych, tak velmi nizkych teplot, které
prevy3uji +50 °C nebo jsou nizsi nez -20 °C.

s




Chrafite zaf{zen( pfed ohném a jinym nebezpetim.

K'nabijen( zafizeni pouZivejte pouze kabel, ktery je uréen pro dany model a byl s nim dodan
vjedné sadé.

Be&hem normalniho pouZivan( je zafizeni vystaveno negativnimu pisoben{ mnoha faktord, véetné
prachu a lidského potu. Sill, kterou obsahuje pot vyluZovany lidskou kiiZi, méiZe vyvolat
chemickou reakci s kovem. Doporutujeme pravidelné ¢isténi vn&jsich povrchi zafizeni mékkym,
lehce navlhéenym hadrikem. PokaZdé pred kontaktem zafizeni s vodou zkontrolujte, zda jsou
tlatitka ve spravné poloze (zamatknuta/dotahnuta) a také, zda neni poskozené sklitko, pouzdro,
kryt nebo korunka. Prudké zmény teplot (napt. zahati na slunci a nasledné prudké zchlazent
vodou) mohou zpUsobit, Ze se zaF{zen{ zamlZi.

POZOR! NedodrZeni poZadavk( a pokynii k pouZivani je hodnoceno, jako pouZivani zafizeni,
které neni v souladu s jeho urtenim, zarukou a smlouvou o prodeji.

Dal3i informace

V&echna méfeni provadéna pomoci tohoto zafizeni, véetn& monitorovani aktivit, a také tdaje,
které se tykaji zdravi, jsou orienta¢ni a nemohou byt zcela presné.

Informace, jeZ se tykaji zdravotniho stavu, nemohou byt pouZivany pro [é¢eni nebo predchazent
jakymkoliv chorobam nebo jinym zdravotnim problémdim a komplikacim.

Data, ktera jsou shromaZzdovana ¢idly, provadgji pouze priblizné méeni aktivity. Parametry
uvadéné zatizenim, napt: pocet krok(, zmérena vzdalenost, srdecni tep, mnoZstvi spalenych
kalorii apod. jsou pouze informativni a nemohou byt zcela presné.

Software

Pro pouZivani vyrobku je nutné mit v chytrém telefonu nainstalovanou aplikaci. Prodejce
nezarutuje, Ze vase zarizen{ bude kompatibiln{ s vasim chytrym telefonem.
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Tento software neni svazan ze spole¢nosti R2 Center sp. z 0.0. ani s Z4dnou jinou spole¢nost{
ze skupiny Apart.

S ohledem na vy3e uvedené nebude ani spole¢nost R2 Center sp. z 0.0. ani Zadné jina spole¢nost
ze skupiny Apart zpracovavat vase tidaje zadané nebo shromaZdéné timto zafizenim nebo vasim
chytrym telefonem. V souvislosti se sidlem vyrobce softwaru je navic mozné, Ze vase tidaje
budou odesilany mimo Evropsky hospodarsky prostor.

1.3 Alergie a precitlivélost

Pouzdro a ndramek za¥izeni mohou obsahovat stopové mnoZstv( niklu. Reminky zafizeni jsou
vyrobeny z plastu nebo prirodni kiiZe. Ve vyjimecnych pFipadech, s ohledem na piisobent
lidského potu dané osoby (vEetn& chemickych latek, napt. [ékd) a také piny, miZe dojit

Citlivym osobam, které majt sklon k alergiim, pr{padné je sloZent jejich potu jiné, neZ je obvykly
primér, doporutujeme pouZivani ocelovych (bez povrchové tpravy), titanovych, zlatych nebo
platinovych pouzder a ndramki. Souasné vés informujeme, Ze vzacné kovy (napf. zlato) jsou
mékkymi kovy - jsou tedy méné odolné v{i¢i mechanickému po3kozeni neZ ocel nebo titan
(odolnost viiti mechanickym poskozenim je také zavisld na slitin& vzacného kovu, &im vy3s{
ryzost, tim je vzacny kov m&kei).

1.4 Vodotésnost

Informace o t¥{d& vodot&snosti zarizeni je uvedena na jeho viku. Pokud na viku za¥izeni NENI
uvedena informace o tfdé jeho vodot&snosti, znamené to, Ze zafizent NENI vodot&sné a platt
ZAKAZ pouzivat jej v kontaktu s vodou, nap¥: p¥i koupani, myti rukou, nddobi, nebo s vodni parou,
napr: nechavat zafizen{ v mistnosti, ve které je vysoka vlhkost (koupelna, kuchy#, sauna).

Vénujte, prosim, zvySenou pozornost jak t¥{d& vodot&snosti, tak popisu pouZivani zar{zent.
Odolnost zafizeni vii¢i kontaktu s vodou je odstupriovana - je rozdélena na t¥idy vodot&snosti.
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Je nutné, abyste se diikladné seznamili s t¥idou vodotésnosti koupeného zafizeni a s bezpetnym
rozsahem kontaktu tohoto za¥izen( s vodou:
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POZOR! Pri kontaktu zafizeni s vodou je zakézano pouZivat jakakoliv tlatitka.

Vyrobce zaru¢uje vodotésnost zafizeni pri splnéni vySe uvedené podminky a za predpokladu,
Ze toto zarizen{ nen{ mechanicky poskozeno (nap¥. poskozeni sklitka, pouzdra, vika, tlatitek
apod.).

1.5 Mechanicka odolnost

1. Zafizen( (pouzdra, naramky, sklitka, feminky apod.) nejsou odolna vaci:
a. mechanickym poskozenim, v€etng: tiderd, otiest, padd nebo poskrabani, odreni apod.
V diisledku vySe uvedenych udalosti mliZe zarizeni pracovat nespravné, pripadné mize
poklesnout jeho esteticka a uZitna hodnota,
b. plisobent aktivnich latek, véetné chemickych nebo organickych,
c. pisoben( teplot vyssich neZ +50 °C a niz3ich neZ -10 °C nebo prudkych zmén teploty
(napt. ponoten( zafizent do vody po jeho predchozim zahFat( na slunci).
2.V zafizenich jsou pouZivana plastova nebo mineralni sklicka, ktera prestoZe maji zvysené
parametry, nejsou zcela odolna proti rozbiti nebo poskrabani.

3. Reminky nebo naramky jsou vyrobeny s pouitim materiald, které maji primérnou odolnost
proti plisoben( potu a v ném obsaZenych soli, které maji primérné sloZeni a primérnou
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hodnotu pH zdravé osoby. Individualni sloZeni potu nékterych osob, zejména b&hem nemoci
nebo v diisledku podstoupené [é¢by, miZe zplsobit:

a. zkracen( doby pouZitelnosti nebo poskozent zarizeni, zejména jeho feminku nebo naramku,
b. za3pinéni mista, na kterém je zarizeni noseno,

c. alergickeé reakce.

. Zaizeni se pFirozené opotfebovava. Reminek je spotiebnim zboim, které se opot¥ebovava

nejrychlejiaje nutné jej ¢as od ¢asu vyménit. Nékteré faktory, jako: mechanické poskozent,
vCetné prodrent, utrhnuti apod, a také vlhkost, voda, ptisobeni chemickych sloZek, jeZ jsou
obsaZeny v kosmetickych pripravcich, parfémech apod., pripadné pot a soli, které obsahuje,
mohou mit vliv na rychlejsi opotiebent zafizen, véetné Feminku. Je nutné mit na paméti také
skutetnost, Ze nékteré barevné verze feminkd, napr: bilé, jsou nachyln&jsi k zaspinéni a zméné
barvy, véetné zabarveni po kontaktu s jinymi materialy.
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Zarucni podminky

. Ruitel poskytuje na zboZi zaruku za podminek uvedenych v tomto dokumentu.

N

Na zakoupené zboZ{ poskytujeme zaruku dva roky ode dne zakoupenti. To znamena, Ze zaruka
se nevztahuje na vady, které se projevily po uplynuti dvou let od zakoupeni.

w

Zaruka spotiva v tom, Ze pokud se v pribéhu zaru¢n( doby vyskytne vada, miZete poZzadovat
bezplatnou opravu nebo vyménu zboZi. Pokud si vyberete vyménu, ale tato neni mozn4, nebo
je prili drahd, provedeme opravu. Pokud si vyberete opravu zboZ(, ale tato neni moZna nebo
je prilid drahd, zboZi vyménime za nové. Pokud se ukaZe, Ze vyména a oprava jsou prilis drahé
nebo nejsou moZné, vratime zakaznikovi, ktery nahldsil reklamaci, po obdrZeni vraceného
zboZ{ finantn( prostredky v cené zakoupeného zboZi.

EN

. Rutitelem je spole¢nost R2 Center sp. z 0.0., ul. Akacjowa 1A, 62-002 Suchy Las, Polsko.

v

Abyste mohli tuto zaruku vyuZit, musite rozhodnuti o jejim vyuZit{ nahlasit prodejci, nebo
autorizovanému servisnimu stedisku a také zvolit zpiisob vyzvednuti zboZi. ZboZ{ miZete
také dorucit prodejci nebo do servisniho stfediska osobné.

o

. Ke zbo{ mus( byt priloZen zarugni list vypln&ny prodejcem. Radn& vypln&ny zaruni list must
obsahovat:
a. razitko prodejce,
b. datum zakoupeni,
c. oznalen( vyrobku (referenZni nebo sériové &islo),

~

. Zarutni list nesmi byt padélan, pozménén ani obsahovat jakékoli zmény provedené jinyminez
opravnénymi osobami (vZetnd Skrtani, mazani, dopisovani poznamek apod.).

[ed]

. Zaruka se nevztahuje na vady zboZi, které jsou zplisobeny:
a. Utinky b&Zného opottebeni zboZ{ v diisledku jeho fadného uZivani,
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b. vlivem vn&j&iho prostiedi na zboZi, napt negativnim plisobenim prachu a lidského potu,
c. jednanim uZivatele zboZi, v€etné takovych vad, které vznikly v diisledku pouZiti zboZi v
rozporu s jeho ur¢enim, a zejména na tcinky:
c.i. nahodnych udalosti nebo poskozeni zboZi zpiisobené uZivatelem,
c.ii. pouZivani zboZ{ v rozporu s ndvodem k pouZiti,
c.ii. svévolnych zkouSek, oprav nebo rozebrani zboZ,
c.iv. zneisténi zboZi vinou uZivatele,
cv. poskozeni, jeZ jsou diisledkem spojent zboZi se zaF({zenimi, kterd pro néj nejsou vhodna,
d. vy88imoci.
9. Zaruka se nevztahuje na sniZen( kapacity baterie nebo vestavéného akumulatoru.
10.Zaruka se nevztahuje na opoti‘ebent galvanickych, rhodiovanych, PVD a IPG vrstev.

11. Oprava, nebo vyména bude provedena v primérené [hiité od okamZiku, kdy bude rutitel
informovan o vadé zboZzi.

12.Tato zaruka méa mezinarodn( charakter a plati v zemich, ve kterych jsou autorizované
maloobchodni prodejny znatky AM:PM. Aktudlni seznam prodejcti
aservisnich stredisek najdete na adrese www.ampm-watches.com.

POZOR!
13.V pripadg, Ze zboZ{ (prodana véc) neni v souladu se smlouvou, mé kupujict ze zékona
ana naklady prodavajiciho narok na prostredky pravni ochrany. Zaruka nema vliv na narok
na tyto prostredky pravni ochrany.

[1]



Vylougeni zodpovédnosti

Zakoupené zafizeni neni [ékaF'skym vyrobkem a neni urfeno k pouZiti pfi stanoveni lékar'ské
diagndzy.

Pred zahajenim pouZivani chytrych hodinek se diikladné seznamte s obsahem niZe uvedenych
podminek pouZiti jejich softwaru. PouZivani téchto chytrych hodinek bude znamenat,

Ze souhlasite s niZze uvedenymi podminkami.

Vysledky méfeni provedenych chytrymi hodinkami se mohou li3it od skute¢nych hodnot.
Méreni poskytuji pouze obecné vysledky o trovni fyzické aktivity.

Zapamatujte si, Ze chytré hodinky nejsou |éka¥skym za¥izenim. Udaje, které shromazduj, nejsou
urceny pro lékar'ské Gicely. Nesmi byt pouZivany pro stanovovan( diagndzy ani lé&ent jakychkoliv
chorob nebo zdravotnich problém/komplikaci. Udaje, které jsou uchovavany v chytrych
hodinkach, mohou byt kdykoliv ztraceny.

Na zakladé tidajdi o srde&nim tepu, tlaku krve a nasyceni rve kyslikem / saturace, které jsou
méreny a zobrazovany chytrymi hodinkami nesmi byt piijimana [ékaf'ska rozhodnut{

ani diagnostikovan zdravotni stav.

Samostatné uréovant [ékar'ské diagndzy, a tim vice samostatné [é¢enf sebe sama je nebezpecné.
Stanovit diagndzu a [éCit zvySeny krevn( tlak a jiné srde&ni choroby mohou pouze vystudovant
|ékari. Odborné posouzeni zdravotniho stavu je nutné svéfit lékari.

Udaje zméFené chytrymi hodinkami, mj. srde¢ni tep nebo tlak krve, mohou byt nepresné viivem
urtitych faktord, napriklad rugenim okoli, zplisobem noeni chytrych hodinek, zmé&nami
povétrnostnich podminek nebo fyzického stavu jejich uZivatele.

JE ZAKAZANO uzivat léky a [é¢it se na zakladé tidajti zmérenych pomoci chytrych hodinek -
pokud pottebujete [éky nebo [éCeni, kontaktujte |ékare. Vyrobce nenese Zadnou zodpovédnost
za nepresnosti mérenych tdajd, a tim padem za diisledky neodborného pouZivani idajd
ainformaci, které jsou vysledkem t&chto mé&ren(.
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PS214-K
Uvod

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS214-K.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

[13]



Pred pouZitim chytrych hodinek vém doporu¢ujeme seznamit se s ndvodem k obsluze a nabit

jejich baterii.
Zarizeni musi byt nabito alespofi 3 hodiny pred pouZitim.

v .
Vodotésnost a odolnost proti prachu

Chytré hodinky jsou vodotésné a odporné proti prachu. Abyste jim vodotésnost a odolnost proti
prachu zajistili, Fidte se niZe uvedenymi pokyny. V opaéném p¥ipadé miZe dojit k poskozent
zar{zenl.

NepouZivejte chytré hodinky pod silnym proudem vody.

NepouZivejte chytré hodinky b&hem potapéni, 3norchlovani nebo jinych sport v neklidné/
rozboufené vodeé.

- Pred pouZitim si osuste ruce i hodinky.

Pokud se chytré hodinky dostanou do styku s vodou, uttete je do sucha mékkym hadrikem.
Pokud se chytré hodinky dostanou do kontaktu s jinou tekutinou (napf: slana voda, voda
zbazénu, mydlova voda, olej, parfémy, opalovaci krém, dezinfekéni prostredek na ruce) nebo
chemickymi latkami (jako naptiklad kosmetické pFipravky), umyjte je Eistou vodou a utete je
do sucha mékkym hadrikem. NedodrZovani t&chto pokynti méiZe zplisobit vadnou funkci
chytrych hodinek a zménu jejich vzhledu.

Pad nebo mechanicky tider chytrych hodinek miiZe zpiisobit, Ze tyto prestanou byt vodot&sné
aodolné proti prachu.

- Nerozebirejte chytré hodinky. MiZete je pokodit a prestanou byt vodot&sné a odolné proti
prachu.

NepouZivejte chytré hodinky v extrémné vysokych nebo nizkych teplotach.
- Kosuseni chytrych hodinek nepouZivejte susicky ani ostatni zafizeni k sueni.

V sauné& mohou chytré hodinky prestat byt vodotésné.
[14]



Ciéténi a obsluha PS214-K

Abyste zajistili spravnou funkci a uchovani vzhledu chytrych hodinek, fidte se nize uvedenymi
pokyny. V opatném pripadé se mohou chytré hodinky P5214-K poskodit a zplisobit podrazdént
kize.

- Chraiite chytré hodinky pied prachem, potem, inkoustem, oleji a chemickymi latkami
(takovymi jako kosmetické pripravky, antibakterialn{ spreje, dezinfekén{ prostiedky na ruce,
detergenty a insekticidy). V opagném pFipad& mohou byt poskozeny vnitin{ i vngj3i ¢asti
chytrych hodinek nebo miiZe klesnout jejich i¢innost. Pokud budou chytré hodinky PS214-K
zadpinény vyse uvedenymi latkami, vycistéte je mékkym hadrikem, ktery nepoust( chlupy.

K ¢isténl PS214-K nepouZivejte mydlo, detergenty, brusné materialy, stlateny vzduch,
ultrazvukové viny ani externi zdroje tepla. V opaéném pripadé miize dojit k poskozent
PS214-K. Zbytky mydla, detergentu nebo dezinfek¢niho prosttedku na ruce mohou zpiisobit
podrazdéni kiize.

Po tréninku, nebo kdyZ se potite, siumyjte zapésti a oistéte feminek. Pro vy&isténi chytrych
hodinek PS214-K pouZijte vodu s malym mnoZstvim alkoholu a nasledné je diikladné osuste.

Pokud budou chytré hodinky PS214-K zaZpinény jinym zptisobem, pouZijte k jejich o&istén(
mokry, mékky zubni kartacek.

o r ’ .
Nabijeni chytrych hodinek

Abyste chytré hodinky aktivovali p¥i prvnim spusténi, musite
je pripojit k nabije¢ce podle obrazku a nabit.

Pozor: NepouZivejte nabijecky, které maji vy3si parametry
nez5V==2A.
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v o5y ’ .
Pouzivani chytrych hodinek

Zapinani

Pokud jsou chytré hodinky vypnuté, zapnete je tak, Ze stisknete tlacitko pro zapinani a podrzite
jej 5 vtefin stisknuté. Po zapnuti chytrych hodinek se zobraz( hlavni obrazovka.

Obsluha dotykového displeje

Na hlavn{ obrazovce udélejte prstem gesto posunuti vlevo, dostanete se do obrazovky menu,
nasledné se dotknéte ikony funkce, a dostanete se do poZadovaného menu. Udglejte prstem
gesto posunut{ vpravo, dostanete se do menu her a nasledné si zvolite poZadovanou hru.
Aktivace displeje

Pokud je displej chytrych hodinek vypnuty, miiZete jej aktivovat stisknutim tlagitka pro zapinani.
Pokud je v aplikaci zapnuté tlacitko ovladani gesty, miZete displej aktivovat také otocenim
zapésti.

Vypinani

Dotkné&te se ikony NASTAVENI a SYSTEM - VYPNOUT.

Vymeéna feminku
Stisknutim teleskopické osi¢ky/st&Zejky sundejte Feminek
z chytrych hodinek.
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s
Rychla obsluha ‘ s

Number pairs
Posunuti{ obrazovky vpravo, vlevo, dolti a nahoru zptisobuje, a
Ze se pohybujete po menu chytrych hodinek, coZ vam umoZiiuje efektivni 3towin
vyuZivani uritych funkci a pohyb po menu PS214-K.
Priklady pohlediina displej: Fyaptane
1. HRY: Cisla, Bonbony, Letadla, Labyrint

2. NABIDKA: Denni aktivita, Sport, Hry, Budik, Historie sportovni aktivity,
Spének, Datum a ¢as, Mérenl( tepu, Zpravy, Casovac, Nastaveni
Sports.

Alarms

r . .
Blokada displeje

Pro nastaven( blokady displeje zvolte v aplikaci HitFit Pro: 0SOBNI UDAJE >
ZARIZENI > BLOKADA DISPLEJE. Abyste zamexzili pristupu d&t{, miZete po
nastaven( hesla aktivovat blokddu displeje. Pokud je blokada zapnuta,
budete muset pro pouZivani chytrych hodinek zadat heslo.
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Displej chytrych hodinek
Nastaveni

Pokud jsou chytré hodinky v reZimu hodinek, dotknéte se a podrzte sti'ed displeje, budete moct
volit vzhled displeje.

®  Lock,There'sa o

09:30

MON 20/06
ampm

I‘:—’l 0436}
0750 2708 /

Rychlé zapnuti
Stahnuti a instalace aplikace

Chytré hodinky |ze konfigurovat pomoci aplikace HitFit Pro” nainstalované na zafizent
se systémem {0S nebo Android. Aplikaci HitFit Pro” simiiZete stahnout a nainstalovat
z App Store nebo Google Play:

[18]



Pro staZeni aplikace miiZete také naskenovat nasledujici QR kdd:

Pro systém Android: Pro systémiOS:

Bluetooth pripojeni

Zapnéte Bluetooth a GPS v mobilnim telefonu. Pro spojent telefonu a chytrych hodinek
vyhledejte v aplikaci zaFizent, zvolte zafizeni AMPM-214 a sparujte. Po sparovant se ve stavovém
tadku chytrych hodinek zobrazi ikona:

POZOR:

- B&hem otvirani aplikace nebo pripojovani chytrych hodinek odpovézte na vechny Zadosti
o svoleni kladné. Béhem parovani bude aplikace HitFit Pro” poZadovat zapnut{ GPS
aBluetooth a také bude poZadovat autorizaci pro pristup k GPS v mobilnim telefonu.

V pripadé telefonti se systémem iOS je nutné souhlasit se sparovanim s telefonem
a zobrazenim oznamen( z iPhonu.

- Nespravna funkce: Sparujte chytré hodinky primo s Bluetooth v nastavenich mobilntho

telefonu.

Nevypinejte sluzbu ozndmeni Bluetooth p¥i pouZivani programi pracujicich v pozadi

anezavirejte programy pracujict v pozadi. Bude to mit vliv na synchronizaci chytrych hodinek

a telefonu.

- Zapnéte oznameni, abyste dostavali na chytré hodinky oznament od externich spole¢nosti.
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Zakladni funkce

|

Denni aktivita

Chytré hodinky zobrazuji celkovy potet krok uZivatele b&hem dne, uraZenou
vzdalenost a mnoZstvi spalenych kalori, tyto idaje jsou mazany kazdy den vZzdy
v 0 hodin (o péilnoci).

Sport
Ve sportovnim reZimu: ikona funkce umoZiiuje prechod do takovych sportovnich
rezimd, jako chiize, béh, lezeni, cyklistika a jiné.

Hry
V chytrych hodinkach je nainstalovano mnoho her, véetn& her Cisla, Bonbony,
Letadlo a Labyrint. MliZete si vybrat hru, kterou si chcete zahrat.

Budik

V aplikace [ze nastavit alarmy. Chytré hodinky zobrazi informace o alarmech,
akdyzZ uplyne hodina alarmu, zobraz( ikonu pFipomenut(. Pokud si v aplikaci
nastavite moZnost zapinani/vypinani alarmu v chytrych hodinkach, budete v nich
moci alarm zapinat a vypinat.

Historie sportovni aktivity

Pokud provozujete sport a zaznamenavéte sijednotlivé vykony v chytrych
hodinkach, zobrazuje zapsané sportovni aktivity.
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Spanek

. Jak funkce funguje: Chytré hodinky zobrazuj{ dobu spanku
uZivatele minulou noc.

(Doba mé&feni spanku 21:30-12:00 nasledujictho dne).
Névod k pouZiti: Ud&lejte na hlavni obrazovce prstem 014254 07405
gesto posunuti vlevo a vpravo a pro vstup do menu spanku ¢
vyberte SPANEK. MiZete si zobrazit dobu spanku z minulé
noct.

N

Datum a cas
Zde simiiZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani ¢asu.

Méfeni tepu

. Jak funkce funguje: Chytré hodinky méfi srdeéni tep uZivatele. Po ukoncent
méren( nasleduje vibrace a zobrazi se vysledek. KdyZz méFeni neprobiha,
obrazovka automaticky zhasne.

N

Navod k pouZiti: Udélejte na hlavni obrazovce prstem gesto posunut{ vlevo
avpravo a pro vstup do menu mérent tepu vyberte jeho ikonu. Po vstupu do
menu je zahdjeno méreni tepu. Béhem méren( bude zobrazend hodnota nula.
Po ukonteni méreni bude zobrazena zmérena hodnota.

Zpravy
Po pripojent k Bluetooth budou do chytrych hodinek odesilana ozndment

z telefonu. Odesi{lani{ ozndmeni viak musi byt predtim povoleno v aplikaci.
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Casovat

Udélejte na hlavn{ obrazovce prstem gesto posunuti vlevo a pro vstup do menu
tasovace vyberte jeho ikonu. Pro zahajen( odpocitavani prejdéte do menu
tasovale. B&hem odpotitavani tasu miZete prepinanim zvolit funkce start/pauza/
reset.

Pro zvoleni libovolného ¢asu, ktery mé byt nastaven, prejdéte do obrazovky

Jazyk: Na vybér jsou riizné jazyky.

[o]}>]

Obrazovka: VEetn& zmény displeje, jasu, doby zobrazovani, nastaveni aktivace
otolenim zapé&sti.

ReZim nerusit: Aktivujte nebo vypnéte reZim NERUSIT.

Vibrace: Nastavte intenzitu vibraci.

OF =BG

Systém: Vietné verze systému, vypinanl, resetovani nastavent.

[22]



PS215-U
Uvod
Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS215-U.

Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

1030508 LR
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Konfigurace vasich PS215-U

Nejprve si stahnéte a nainstalujte ve svém telefonu aplikaci SMART-TIME PRO.

Abyste nainstalovanou aplikaci synchronizovali s chytrymi hodinkami, musite ji spustit a vytvorit
siti¢et. Aplikace umoZiiuje kaZdodenni analyzu vasich tidajt a personalizaci nékterych funkci -
mj. vyzvu k fyzické aktivit& po del3i dobg, kterou travite vsed&, oznamen( o hovorech, nebo cilti
vasich fyzickych aktivit.

Parovani PS215-U s vasim chytrym telefonem

Aplikace SMART-TIME PRO miiZe pracovat pod opera¢nim systémem iOS a Android, obsluhuje
také Bluetooth verze 5.0. Je dostupna pro vice neZ 150 model mobilnich zaf{zent.

1. Zapnéte Bluetooth v mobiln{m telefonu.
2. Stahnéte aplikaci: SMART-TIME PRO:

[24]



3. Po nainstalovani aplikace si zaloZte (i¢et a prihlaste se k nému, postupujte podle pokyni
na displeji.

4. Pérovani chytrych hodinek se zafizenim iOS a Android:
Prvnikrok: Oteviete aplikaci, zvolte PRIDAT ZARIZENI a vyberte chytré hodinky AMPM-215.
Druhy krok: Otevi'ete NASTAVENI, prejdéte do BLUETOOTH, klikn&te na sparovat na seznamu
nalezenych zafizeni. Pokud budou chytré hodinky sparovény s telefonem, bude signalizovan
stav: AMPM-215 SPAROVANO.

B r . .

Reminek Quick Fit

Chytré hodinky P5215-U se skladaji v podstaté ze dvou Easti (pouzdra
chytrych hodinek a Feminku). MiiZete si kupovat dal3i feminky a ménit je
dle vlastni libosti.
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Navod na nabijeni

Otocte chytré hodinky a pripojte k jejich kontaktm kontakty nabijec(
stanice.Béhem 5 sekund se na displeji chytrych hodinek objevi ikona
nabijent. Uplné nabit{ mtize trvat a 2 hodiny. Pokud jsou hodinky plné
nabité, objevi se ikona plné baterie.

Pred nabijenim kontakty dikladné otist&te, odstrafite z nich pot a jiné
necistoty - umoZni to ochranit médéné kontakty pred korozi.

Funkce

Zména ciferniku chytrych hodinek

Dotknéte se displeje a podrzte na ném na chvili prst, volbu ciferniku provedete posunutim
displeje pomoci prstu a dotekem zvoleného ciferniku pro potvrzeni. Pomoci aplikace si mtizete
zvolit take jiné ciferniky - oteviete aplikaci, zvolte CIFERNIK, dale zvolte CIFERNIK ON-LINE,
abyste si mohli vybrat ciferntk z galerie na internetu, nebo PERSONALIZOVANY CIFERNIK, abyste
sina ciferniku chytrych hodinek nastavili vlastni obraz.
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Sport
Chytré hodinky PS215-U obsluhuji 37 sportovnich reZimdi.

6606000

Béh Bghna B&h Jizdni kolo Chiize Lezeni
béZeckém v terénu

0DO0O0CO00O0

Basketbal Fotbal Badminton  Maraton Chiize v Trénink Silovy Vzpirani
mistnosti trénink

OO0 O

Spinning

@ E@
®
B

Box Svihadlo  Schody  Lyfovéni  Bruslen(  Inline  Hulehop  Golf
bruslent

Baseball  Tanec  Stolnitenis  Hokej Pilates  Teakwondo ~ Hazend Streetdance

Volejbal ~ Tenis Sipky  Gymnastika  Stepper

Pozor: B&hem takovych aktivit, jako: chiize, b&h, apod. (s kroky) musi byt pro uloZen{ sportovnich
vysledkd splnény dvé podminky: doba aktivity musi byt del$i neZ 2 minuty a poget krokd must
byt v&t3i nez 200. B&hem takovych aktivit, jako napiiklad joga (Zadné kroky) must byt pro uloZent
sportovnich vysledkd splnény dvé podminky: doba aktivity mus{ byt del3{ neZ 2 minuty
aminimalné 4 spalené calorie. V opatném pripadé se na chytrych hodinkéach objevi hlasent:
PRILIS KRATKA DOBA, AKTIVITA NEULOZENA.
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Srdecni tep

Nasadte si spravné chytré hodinky
AMPM-215, utahnéte tedy Feminek
tak akorat - aby nebyl ani prilis
tésny, ani prilis volny. Neméli byste
vidét zelené svétlo vespod
chytrych hodinek. Oteviete
aplikaci v chytrych hodinkach -
méreni vaseho srdecniho tepu
bude zahajeno automaticky.

Trénink dychani

Nasadte si spravn& chytré hodinky
aoteviete v nich aplikaci, nasledné
zatnéte cviCit, Fidte se pokyny

na displeji chytrych hodinek.

Krevni tlak

Nasadte si spravné chytré hodinky
aoteviete v nich aplikaci - mérent
krevniho tlaku je zah&jeno pouze
na ruén( povel uZivatele.

[28]
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Krokomér

Nasadte si spravné chytré hodinky
aoteviete v nich aplikaci - tato
zobrazuje celkovy pocet krok,
mnoZstvi spalenych kalorii,
urazenou vzdalenost ajiné
parametry kaZdodenntho pohybu.

Saturace

Nasadte si spravné chytré hodinky
aoteviete v nich aplikaci - mé¥ent
saturace / nasycen( krve kyslikem
je zahajeno pouze na ru¢ni povel
uZivatele.

Spanek

Nasadte si spravné chytré hodinky
aaplikace bude automaticky
zaznamenavat priibgh vaseho
notniho spanku.



Getuptowork

Getuptowork

Alarm

V aplikaci v telefonu miZete
nastavit a synchronizovat

s chytrymi hodinkami maximalné
Salarmd budiku.

Oznémeni

Na chytrych hodinkach miZete
priib&zné prijimat oznament

o textovych zpravach, které
prichézejt do vaseho telefonu.

Hudba

Ovlddani prehravace hudby
ve vasem mobilnim telefonu -
miZete zapinat prehravané
skladeb, ménit je a nastavovat
hlasitost prehravant.

[29]

Fotograficky pristroj
Pomoci chytrych hodinek miiZzete
dalkové ovladat fotograficky
pristroj vaseho telefonu. Abyste
mohli fotograficky pristroj ovladat,
zvolte v aplikaci v telefonu
moZnost PRIDRZET.

Najit telefon

KdyZ klepnete prstem na displej

chytrych hodinek, tak pokud jsou
tyto chytré hodinky spojeny

s aplikaci v telefonu, vyda tento

telefon v tomto okamZiku zvuk.

Vystraha o odpojeni
chytrych hodinek
Pokud bude spojeni Bluetooth
mezi chytrymi hodinkami
atelefonem pieruseno, vydajt
chytré hodinky zvuk a zavibruji,
abyste je neztratili.



Stopky

Chytré hodinky nabizeji stopky
s moZnosti méfent jednoho nebo
vice mezias(i.

Casovat

Stejnou funkci |ze odpotitavat
nastaveny ¢as do nuly.

Pocasi
Funkce, ktera zobrazuje aktualn(
(idaje o pocasi.

0304 WED

Nastaveni

Nastavent jasu, nastavent jazyka,
systémové menu (vypnutf,
obnoven( tovarniho nastaveni,
opétovné zprovoznéni) a takeé
informace o chytrych hodinkach.

Mistni nabidka
1. Tichy rezim

2. ReZim vibrac({

3. Baterka

4. Jas

5. Nastavent



PS216-L
Uvod

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS216-L.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.
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Konfigurace vasich P5216-L

Nejprve si stahnéte a nainstalujte ve svém telefonu aplikaci SMART-TIME PRO.

Abyste nainstalovanou aplikaci synchronizovali s chytrymi hodinkami, musite ji spustit a vytvorit
siti¢et. Aplikace umoZiiuje kaZdodenni analyzu vasich tidajt a personalizaci nékterych funkci -
mj. vyzvu k fyzické aktivit& po del3i dobg, kterou travite vsed&, oznamen( o hovorech, nebo cilti
vasich fyzickych aktivit.

Parovani PS216-L s vasim chytrym telefonem
Aplikace SMART-TIME PRO miZe pracovat pod opera¢nim systémem iOS a Android, obsluhuje
také Bluetooth verze 5.0. Je dostupna pro vice neZ 150 model(i mobilnich zarizent.

1. Zapnéte Bluetooth v mobilnim telefonu.
2. Stahnéte aplikaci: SMART-TIME PRO;
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3. Nainstalujte si aplikaci v telefonu, vytvorte si i¢et a pihlaste se pomoci n&j do aplikace.

4. Sparujte chytré hodinky s aplikaci v telefonu. Zapamatujte si, Ze pokud se snaZite sparovat
chytré hodinky s aplikaci, mus{ byt ob& zaFizen{ schopna se sparovat (aby mohlo dojit
k synchronizaci dat/ddajd).

5. Na seznamu vyhledanych zarizen( Bluetooth zvolte AMPM-216. Ikona Bluetooth
na rozbalovac(m radku bude signalizovat stav parovani. Nasledné se na displeji chytrych
hodinek objevi tlacitko - klepnéte na néj pro potvrzeni parovani zarizeni. Pokud se zarizen(
nesparovala, nebudou chytré hodinky v aplikaci zobrazeny.
(Chytré hodinky |ze sparovat pouze s jednim telefonem najednou, pritem? je nutné, aby byl
na telefonu opera&ni systém Android nebo i0S. Pokud chcete chytré hodinky sparovat s jinym
telefonem, musite je odpojit od telefonu, se kterym jsou sparovany v soutasné dobg.)

AMPM-216

AMPM-216

AMPM-216
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Navod na nabijeni

Nasadte konektor nabijeciho kabelu na kontakty na zadni strané pouzdra.
Béhem 5 sekund se na displeji chytrych hodinek objevi ikona nabjen.
Uplné nabiti mdZe trvat a 2 hodiny. Pokud jsou hodinky plng nabité, objevi
se ikona plné baterie.

Pozor: Pred nabijenim kontakty dikladné olist&te, odstrarite z nich pot
ajiné necistoty - umoZni to ochranit kontakty pred korozi.

ReZimy

W 1. Zdravi
Zdravotni funkce chytrych hodinek:
1. Kroky
2. Srdecnitep
3. Krevni tlak
4. Spanek

(-

N  Kroky

-’ Nasadte si spravné chytré hodinky a na jejich displeji zvolte
funkci KROKY, uvidite, co jste b&hem dne vykonali - pocet
krok, mnoZstvi spalenych kalori, uraZenou vzdalenost a dals{
parametry kaZdodenntho pohybu.

[34]



o Srdeéni tep
Nasadte si spravné chytré hodinky, sviij srde¢ni tep méiZete zméfit
nasledujicim zplisobem: V menu ZDRAVI zapn&te méfeni srdetniho tepu
- chytré hodinky za¢nou méfit srde¢ni tep, jakmile jej detekuji.

O Krevni tlak
Nasadte si spravné chytré hodinky a na jejich displeji zvolte v menu
ZDRAVI funkci mé&Feni krevniho tlaku - m&Fen{ musite zapnout ru¢n&.

G Spének "
Nasadte si spravné chytré hodinky a na jejich displeji zvolte v menu 08.25
ZDRAVI funkci m&Fen( spanku - chytré hodinky budou celou noc méfit o | i
parametry spanku. —
2. Sport

& Chytré hodinky PS-216L obsluhuji 6 sportovnich reZzima.

Chiize Béh Jizdni kolo Joga Spinning Badminton

Pozor: B&hem takovych aktivit, jako: chlize, b&h, apod. (s kroky) mus( byt pro uloZent
sportovnich vysledkd splnény dvé podminky: doba aktivity musi byt delsi nez

2 minuty a pocet krok mus{ byt vétsi nez 200. Béhem takovych aktivit, jako napriklad
joga (zadné kroky) musi byt pro uloZeni sportovnich vysledkd splnény dvé podminky:
doba aktivity musi byt del3{ neZ 2 minuty a minimalné 4 spélené calorie. V opaéném
piipadé se na chytrych hodinkach objevi hladent: PRILIS KRATKA DOBA, AKTIVITA
NEULOZENA.
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3. Funkce

Funkce chytrych hodinek umoZiiuji mj. dalkové ovladat fotograficky
pristroj vaseho telefonu nebo najit sparovany telefon.

o O) Fotograficky pristroj
Pomoci chytrych hodinek méZete dalkové ovladat fotograficky
pristroj vaseho telefonu. Abyste mohli fotograficky pristroj ovladat,
zvolte v aplikaci na telefonu moZnost FOTOGRAFICKY PRISTROJ.

8 Najit telefon
KdyZ klepnete prstem na displej chytrych hodinek, tak pokud jsou tyto
chytré hodinky spojeny s aplikaci v telefonu, vyda tento telefon
v tomto okamZiku zvuk - kdyZ se dotknete tlacitka pauzy, miiZete
zvuk telefonu vypnout.

@ Hudba
Ovladani pr'ehravate hudby ve vasem mobilnim telefonu - miiZete
zapinat prehravané skladeb, ménit je a nastavovat hlasitost
prehravani.
2% 4. Nastaveni
v Nastavent hlavnich funkci chytrych hodinek - jas displeje, jazyk,

QR kad, informace o chytrych hodinkéch, obnoveni tovarntho
nastaveni a vypnuti chytrych hodinek.
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5. Ostatni funkce

Rozbalovaci mistni nabidka

1. ReZim letadlo 4. Usporny re¥im
2. Vibrace 5. Jas

3. Tichy reZim 6. Nastaven(
Ostatni

1. Ozndmeni SMS

2. Vyzva k fyzické aktivit& po del{ dobé, kterou travite vsed&
3. Vystraha o odpojeni chytrych hodinek

4. Alarmy

5. Ozndment telefonickych hovord

6. Aktualizace systému

7. Ukazatel stavu nabit{ baterie

Zména ciferniku chytrych hodinek

Dotknéte se displeje a podrzte na ném na chvili prst, volbu ciferniku
provedete posunutim displeje pomoci prstu a dotekem zvoleného ciferniku
pro potvrzeni. Pomoci aplikace si miiZete zvolit také jiné ciferniky - oteviete
aplikaci, zvolte CIFERNIK, déle zvolte CIFERNIK ON-LINE, abyste si mohli
vybrat cifernik z galerie na internetu, nebo PERSONALIZOVANY CIFERNIK,
abyste si na ciferniku chytrych hodinek nastavili vlastn{ obraz.




PS217-U

Uvod
Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS217-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

e @ a0

/77

09 7 |

AM 03/23 WED
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Konfigurace vasich PS217-U

Nejprve si stahnéte a nainstalujte ve svém telefonu aplikaci SMART-TIME PRO.

Abyste nainstalovanou aplikaci synchronizovali s chytrymi hodinkami, musite ji spustit a vytvorit
siti¢et. Aplikace umoZiiuje kaZdodenni analyzu vasich tidajt a personalizaci nékterych funkci -
mj. vyzvu k fyzické aktivit& po del3i dobg, kterou travite vsed&, oznamen( o hovorech, nebo cilti
vasich fyzickych aktivit.

Parovani PS217-U s vasim chytrym telefonem
Aplikace SMART-TIME PRO miZe pracovat pod opera¢nim systémem iOS a Android, obsluhuje
také Bluetooth verze 5.0. Je dostupna pro vice neZ 150 model(i mobilnich zarizent.

1. Zapnéte Bluetooth v mobilnim telefonu.
2. Stahnéte aplikaci: SMART-TIME PRO
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3. Nainstalujte si aplikaci v telefonu, vytvorte siicet a prihlaste se pomoci néj do aplikace.

4. Zapamatujte si, Ze pokud se snaZite sparovat chytré hodinky s aplikaci, mus{ byt ob& zafizent
schopna se sparovat (aby mohlo dojit k synchronizaci dat/tdajd).

Otevi'ete aplikaci a vyberte AMPM-217. Na displeji telefonu se objev( informace, abyste

se dotkli tlacitka parovani na displeji chytrych hodinek - udélejte to, tim potvrdite parovan(
zatizeni. Barva ikony Bluetooth na rozbalovacim rfadku se zméni na modrou. To znamena,

Ze se podafilo navazat spojeni pres Bluetooth 5.0.

w1

Spojeni pi'es Bluetooth 3.0 umoZiiuje telefonické rozhovory v reZimu hlasitého odposlechu
pres chytré hodinky: Oteviete postupn& NASTAVENI > BLUETOOTH v telefonu, v seznamu
vyhledavéni najdéte polozku BT3.0 a pro sparovani zafizeni zvolte polozku SPOJIT. lkona
Bluetooth na rozbalovacim Fadku bude mit modro-oranZovou barvu, co? znamend, Ze se
podarilo navéazat spojent pi'es Bluetooth 5.0 a3.0.
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Metoda pripojeni Bluetooth 3.0 pro uZivatele systému Android: KdyZ se podaff pripojent pies
Bluetooth 5.0, na displeji telefonu se automaticky objevi Zadost o potvrzeni parovani pres
Bluetooth 3.0 - pro sparovani zafizeni ji potvrdte. lkona Bluetooth na rozbalovacim fadku
bude mit modro-oranZovou barvu, coZ znamena, Ze se podarilo navazat spojeni pres
Bluetooth 5.0 a 3.0. Pokud se displeji telefonu Zadost o potvrzen( parovani zar{zen{ neobjevi
automaticky, seznamte se v ndvodu k obsluze telefonu, jak |ze s timto telefonem zarizent
sparovat.

(Chytré hodinky |ze sparovat pouze s jedn{m telefonem najednou, pritem? je nutné, aby byl na
telefonu operacni systém Android 5.0 nebo i0S 1.0, pripadné& nov&jsi. Pokud chcete chytré
hodinky sparovat s jinym telefonem, musite je odpojit od telefonu, se kterym jsou sparovany
v soutasné dobg.)

Reminek Quick Fit

Chytré hodinky P5217-U se skladaji v podstat& ze dvou ¢asti (pouzdra chytrych
hodinek a feminku). MdZete si kupovat dal3{ feminky a mé&nit je dle vlastn
libosti.

Navod na nabijeni

Otocte chytré hodinky a pripojte k jejich kontaktiim kontakty nabijeci stanice.
B&hem 5 sekund se na displeji chytrych hodinek objevi ikona nabijent. Uplné

nabiti m(iZe trvat aZ 2 hodiny. Pokud jsou hodinky plné nabité, objevi se ikona . < N
plné baterie.

Pred nabijenim kontakty dlikladn@ ocistéte, odstrafite z nich pot a jiné
necistoty - umoZni to ochranit médéné kontakty pred korozi.
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Funkce

Sport
Chytré hodinky P5217-U obsluhuji 10 sportovnich reZimd.

Bsh  Chize  Bhna Lezeni  Cyklistka ~ Spinning  Jéga  Basketbal Fotbal  Badminton
bazeckém
pasu
Pozor: Béhem takovych aktivit, jako: chiize, b&h, apod. (s kroky) musi byt pro uloZeni sportovnich
vysledki splnény dvé podminky: doba aktivity musi byt del3i neZ 2 minuty a pocet krokd must
byt vét3i nez 200. B&hem takovych aktivit, jako napriklad joga (2adné kroky) musi byt pro uloZeni
sportovnich vysledki spinény dvé podminky: doba aktivity musi byt delSi neZ 2 minuty
aminimalné 4 spalené calorie. V opa¢ném pripadé se na chytrych hodinkach objevi hlasent:
PRILIS KRATKA DOBA, AKTIVITA NEULOZENA.

Krokomér

Nasadte si spravné chytré hodinky a otevi‘ete v nich aplikaci AKTIVITA - tato
zobrazuje celkovy pocet krokd, mnoZstvi spalenych kaloril, uraZzenou vzdalenost
adaldi parametry kazdodenntho pohybu.

Srdecni tep

Nasadte si spravné chytré hodinky PS217-U, utdhnéte tedy feminek tak akorat
- aby nebyl ani prili§ tésny, ani piilis volny. Nem&li byste vidét zelené svétlo
vespod chytrych hodinek. Ddle miZete zapnout méfeni srde¢niho tepu, a to
klepnutim na ikonu na displeji chytrych hodinek.
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Stres

Nasadte si spravné chytré hodinky. Prejdéte do obrazovky STRES - nyni miiZete
rucné zmérit irovei svého stresu.

Saturace

Nasadte si spravné chytré hodinky a oteviete v nich aplikaci SATURACE
- saturace / m&Feni nasyceni rve kyslikem je zahajeno pouze na ru¢ni povel
uZivatele.

‘ Krevni tlak
125 /125 Nasadte si spravné chytré hodinky a otevrete v nich aplikaci KREVNI TLAK
terms! - méfenikrevniho tlaku je zahdjeno pouze na ruéni povel uZivatele.

——
Spanek
Nasadte si spravn& chytré hodinky a oteviete v nich aplikaci SPANEK - tato

09 1 30 wn bude zaznamenavat prabéh vaseho noniho spanku.

Telefonické hovory

Chytré hodinky PS217-U obsluhuji telefonické hovory pres Bluetooth 3.0
- umoZiuji pfimé vytacenl, prijeti nebo odmitnut{ hovord.
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Oznameni

Na chytrych hodinkach miZete prib&zné prijimat ozndmeni o textovych
zpravach, které prichdzeji do vaseho telefonu.

Harmonogram

Pomoci aplikace v telefonu si miiZete nastavovat harmonogramy udalosti
asynchronizovat je s chytrymi hodinkami, aby vém tyto oznamovaly diileZité
datumy a hodiny.

Vystraha o odpojeni chytrych hodinek
Pokud bude spojeni Bluetooth mezi chytrymi hodinkami a telefonem pierugeno,
vydaji chytré hodinky zvuk a zavibruji, abyste je neztratili.

Hudba

Ovladani pr'ehravate hudby ve vasem mobilnim telefonu - méiZete zapinat
prehravané skladeb, ménit je a nastavovat hlasitost prehravani.

Fotograficky pfistroj

Pomoci chytrych hodinek miiZete dalkové ovladat fotograficky pristroj vaseho
telefonu. Abyste mohli fotograficky pristroj ovladat, zvolte v aplikaci

na telefonu moZnost FOTOGRAFICKY PRISTROJ.
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Alarm

V aplikaci v telefonu miiZete nastavit a synchronizovat s chytrymi hodinkami
maximalné 8 alarmd budiku.

Stopky

Chytré hodinky nabizeji stopky s moZnosti mérent jednoho nebo vice mezitast.

Casovat
Stejnou funkci [ze odpotitavat nastaveny ¢as do nuly.

Najit telefon

KdyZ klepnete prstem na displej chytrych hodinek, tak pokud jsou tyto chytré
hodinky spojeny s aplikaci v telefonu, vyda tento telefon v tomto okamZiku zvuk.

Pocasi
Predpovéd pocasi.
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Nastaveni
UmoZiiuje nastavent: jazyka, jasu displeje, motivu ciferniku, informact o chytrych
hodinkach, obnoven( tovarniho nastaventi a také vypnuti chytrych hodinek.

Mistni nabidka

1. Baterka

2. Tichy reZzim

3. P¥epina¢ reZimu Bluetooth 3.0
4. Prepinac vibract

5. P¥epina motiv( ciferniku

6. Nastaveni

7. Jas
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PS218-U

Uvod
Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky P5218-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

e @ a0

AMPM-218
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Konfigurace vasich P5218-U

Nejprve si stahnéte a nainstalujte ve svém telefonu aplikaci SMART-TIME PRO.

Abyste nainstalovanou aplikaci synchronizovali s chytrymi hodinkami, musite ji spustit a vytvorit
siti¢et. Aplikace umoZiiuje kaZdodenni analyzu vasich tidajt a personalizaci nékterych funkci -
mj. vyzvu k fyzické aktivit& po del3i dobg, kterou travite vsed&, oznamen( o hovorech, nebo cilti
vasich fyzickych aktivit.

Parovani PS218-U s vasim chytrym telefonem
Aplikace SMART-TIME PRO miZe pracovat pod opera¢nim systémem iOS a Android 5.0,
obsluhuje také Bluetooth verze 5.0. Je dostupna pro vice neZ 150 modelti mobilnich zaFizen.

1. Zapnéte Bluetooth v mobilnim telefonu.
2. Stahnéte aplikaci: SMART-TIME PRO:

3. Nainstalujte si aplikaci v telefonu, vytvorte si iet a ptihlaste se pomoci n&j do aplikace.

4. Sparujte chytré hodinky s aplikaci v telefonu. Zapamatujte si, Ze pokud se snaZite sparovat
chytré hodinky s aplikaci, mus{ byt obé& zaFizen{ schopna se sparovat (aby mohlo dojit
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k synchronizaci dat/tdaji). V aplikaci postupn& vyberte: ZARIZENI > PRIDAT ZARIZENI, zvolte
AMPM-218.

5. Na seznamu vyhledanych zafizen( Bluetooth zvolte AMPM-218. Nasledné se na displeji
chytrych hodinek objevi tlaitko - klepn&te na n&j pro potvrzeni parovani zaizen. Ikona
Bluetooth na rozbalovacim fadku bude signalizovat stav parovani. Pokud se zafizent
nesparovala, nebudou chytré hodinky v aplikaci zobrazeny.

(Chytré hodinky |ze sparovat pouze s jedn{m telefonem najednou, pfitemz je nutné, aby byl na
telefonu operacni systém Android nebo i0S. Pokud chcete chytré hodinky sparovat s jinym
telefonem, musite je odpojit od telefonu, se kterym jsou sparovany v soutasné dobg.)

ol

AMPM218

AMPM218

AMPM218

= r . .

Reminek Quick Fit

Chytré hodinky P5218-U se skladaji v podstaté ze dvou &asti (pouzdra chytrych
hodinek a feminku). MiZete si kupovat dal3{ Feminky a ménit je dle vlastni
libosti.
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Navod na nabijeni
Ototte chytré hodinky a pripojte k jejich kontakttim kontakty nabijeci stanice.

B&hem 5 sekund se na displeji chytrych hodinek objevi ikona nabfjent. Uplné
nabit{ mdZe trvat aZ 2 hodiny. Pokud jsou hodinky pln& nabité, objevi se ikona
plné baterie.

Pred nabijenim kontakty dlikladné ocistéte, odstrafite z nich pot a jiné
netistoty - umoZni to ochranit médéné kontakty pred koroz.
Funkce

Sport

Chytré hodinky PS218-U obsluhuji 10 sportovnich reZimd.

N (5‘%) 7\ :ltl

B&h Chaze Cyklistika Lezeni B&h na
bézeckém
pésu
\& ®
) S %
Joga Spinning Basketbal Fotbal Badminton

Pozor: B&hem takovych aktivit, jako: chiize, b&h, apod. (s kroky) musi byt pro uloZeni sportovnich
vysledki splnény dvé podminky: doba aktivity musi byt del3i neZ 2 minuty a pocet krok must
byt v&t3i nez 200. Béhem takovych aktivit, jako napiiklad joga (Zadné kroky) musi byt pro uloZent
sportovnich vysledkd splnény dvé podminky: doba aktivity mus( byt del3{ neZ 2 minuty
aminimalné 4 spalené calorie. V opa¢ném pripadé se na chytrych hodinkéch objevi hlaeni:
PRILIS KRATKA DOBA, AKTIVITA NEULOZENA.

[50]



Srdecni tep

Nasadte si spravné chytré
hodinky P5218-U, utdhnéte
tedy feminek tak akorat -
aby nebyl ani prilis tésny,

ani prilis volny. Neméli byste
vidét zelené svétlo vespod
chytrych hodinek. Otevrete

v chytrych hodinkach aplikaci
SRDECNI TEP a ru¢n& zapnéte
méreni srde¢niho tepu.

Krevni tlak

Nasadte sispravné chytré
hodinky a oteviete v nich
aplikaci KREVNI TLAK

- mérenikrevniho tlaku
je zahdjeno pouze na ruéni
povel uZivatele.

Saturace

Nasadte si spravné chytré
hodinky a otevrete v nich
aplikaci SATURACE - ru¢né
zapn&te méFen( saturace /
nasyceni krve kyslikem.

Alarm

V aplikaci v telefonu miizete
nastavit a synchronizovat

s chytrymi hodinkami
maximalné 5 alarm@ budiku.

Hudba

Ovladani prehravace hudby
ve vasem mobilnim telefonu
- miiZete zapinat pfehravané
skladeb, ménit je
anastavovat hlasitost
prehravani.

Stopky

Chytré hodinky nabizeji
stopky s moZnosti méreni
jednoho nebo vice mezitast.



+ o+

00:05:00

+

Casovat

Stejnou funkc( lze
odpocitavat nastaveny ¢as
do nuly.

Fotograficky pristroj
Funkce umoZfiuje dalkové
ovladat fotograficky pristroj
ve vasem mobilnim telefonu
- musite si vybrat
FOTOGRAFICKY PRISTROJ

a zapnou fotograficky
pristroj v telefonu.

Stres

Nasadte si spravné chytré
hodinky - méZete si ru¢né
zméfit troveri svého stresu.

[s2]

Najit telefon

Vyberte si ikonu Bluetooth
aklepn&te na NAJIT TELEFON
na displeji chytrych hodinek
- telefon zagne vydavat zvuk
do okamZiku, kdy tuto funkci
pomoci chytrych hodinek
nevypnete.

Nastaveni

Nastaveni obecnych funkct
chytrych hodinek - jasu
displeje, jazyka, vypnut{
chytrych hodinek, obnovent
tovarniho nastavent
ainformace o chytrych
hodinkach.

Prehled aktivit

Na tomto misté si mizZete
prohlédnout svoje nejlepsi
vysledky béhem fyzické
aktivity - chytré hodinky
mohou ukladat maximalné
10 dosazenych vysledkd

a aktualizuji je automaticky.



Ostatni funkce

Zména ciferniku chytrych hodinek Krokomér

Dotknéte se displeje a podrZte na ném na
chviliprst, volbu ciferniku provedete
posunutim displeje pomoci prstu a dotekem
zvoleného ciferniku pro potvrzen{. Pomoc{
aplikace simiiZete zvolit také jiné ciferniky
- oteviete aplikaci, zvolte CIFERNIK, dale
zvolte CIFERNIK ON-LINE, abyste si mohli
vybrat cifernik z galerie na internetu, nebo
PERSONALIZOVANY CIFERNIK, abyste sina
ciferniku chytrych hodinek nastavili vlastni
obraz.

Pocet krokd, uraZena
vzdalenost, mnoZstvi
spalenych kalorii, srde¢ni tep

~ 23578
& 3548
9265

Monitor spanku
Automatické méren(

Potasi
Predpovéd potas(

Mistni nabidka

Na obrazovce volby
spojent udélejte
prstem gesto smérem
dolti

1. Vibrace

2. Baterka

3. Tichy reZim

4. Jas

5. Nastaveni
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PS219-U
Uvod

Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS219-K.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

B0220%3
MoNGAY

0%

[ 54]
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Dane dotyczace zdrowia
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Konfigurace vasich PS219-U

1. Otevrete balitek a vyrobek zkontrolujte.
2. Pripojte kontaktni body magnetického nabijectho kabelu ke kontaktnim bodtim hodinek,
abyste zaf{zeni nabil, aktivovali a zapnuli.

3. Vyhledejte VERYFIT v obchodé s aplikacemi vaseho telefonu. Stahnéte si a nainstalujte
aplikaci; nebo naskenujte QR kod a stahnéte si aplikaci z webu. V rozhran{ aplikace nastavte
své osobni tidaje a také cil krokd a cilovou hmotnost.

4. Otevrete aplikaci, klepnéte na ikonu VICE v pravém hornim rohu, vyberte PRIDAT ZARIZENI,
vyberte kategorii zafizeni a v odpovidajicim seznamu vyhledavani vyberte zafizeni, které
chcete propojit. Za¥izeni miiZete také propojit primo naskenovanim QR kodu zarizen{ pomoct
funkce skenovani.
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Zdravi
Hodinky

. Hodinky automaticky zaznamenavaji vase tdaje.

[N

Na naramku miZete runé méfit tep, Sp0, a stres, navic dokaZou cely den monitorovat vas tep
aspanek. MiiZete je ovladat ru¢né nebo nastavit tak, aby po celou dobu automaticky
sledovaly va3 zdravotni stav.

w

Pro zahajeni cviCen(: Spustte sportovni aplikaci na naramku, kliknéte na ikonu druhu sportu
anastavte cil, poté zatnéte cvicit.

Aplikace
1. Spustte VERYFIT, aktivujte funkci bluetooth.
2. Rozsvitte displej ndramku a pribliZte jej k telefonu.

3. Vaplikaci klikn&te na SPAROVAT ZARIZENI a ve vysledcich vyhledavani vyberte model
naramku, ktery chcete sparovat.

4. Na ndramku potvrdte Zadost o sparovani.

5. Vyplitte své Udaje a v aplikaci si nastavte cilové kroky pro dokongeni sparovani.
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Zakladni obsluha

1. Noste hodinky spravné: dbejte, aby byl spodni senzor spravné ut&snény k pokoZce a feminek
byl vzdaleny od zapéstina jeden prst.

2. Dotykové ovladani: model PS219-U podporuje dotykové ovladani na celém displeji.
Jedno kliknuti: VOLBA;
dlouhé stisknuti: ZADAT nebo POTVRDIT.

3. Dotykové tlacitko: PS219-U ma dotykové tlatitko.
Kratké stisknuti: NAVRAT nebo ZAVRENI OZNAMENI.
Popis funkce

1. Cifernik
Mezi riiznymi ciferntky méZete prepinat v NASTAVENI VYTACENI.
Také si miZete stahnout a nainstalovat dal3{ ciferniky na , Trhu s ciferntky".

2. Sporty

K dispozici je 14 sportovnich reZimd:

Venkovni Plavéni Venkovni Jéga Venkovni Elipticky Kriket
b&h vbazénu chiize cyklistika trenaZér
A e & kK
N ~&- &T i uey c,g%) n !
Halovy Plavéni na Halova Veslovan( Sélova Posilovan( PEx(
b&h oteviené vodé chize cyklistika turistika
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MtiZete sivybrat, zda chcete sportovni reZim
zobrazit nebo skryt v aplikaci VERYFIT.

PS219-U mé funkci inteligentni detekce
sportti a dokdZe rozpoznat, zda uZivatel b&Z(
nebo chodi; tuto funkci Ize v aplikaci povolit
nebo zakazat.

Sportovni souhrn v modelu P5219-U
obsahuje fadu sportovnich tdajd
apodrobnosti lze zobrazit v aplikaci
VERYFIT.

3. Aplikace

Prejetim nahoru nebo dolli vyberte ikonu.
Ikony jsou nasledujict: Zprava, Udaje

o zdravotnim stavu, Posilovani, Tepova
frekvence, Stres, Sp0,, Spanek, Relax,
Hudba, Cas a Nastaveni.

58]

3.1 Udaje o zdravotnim stavu

Tento model podporuje zobrazeni denntho
plnéni nasledujicich informact: Kroky, kalorie,
vzdalenost a aktivita.

3.2 Tepova frekvence

128

Wear the watchtightly

O

Max.160 Min.45

Podporuje méFeni srdecniho tepu v jakoukoli
dobu nebo zobrazeni tidajii z kaZzdodenniho
monitorovani. Frekvenci méfeni miiZete také
nastavit v nastaveni aplikace;

Po spusténi aplikace pro méeni tepové
frekvence byste méli béhem méren{ drzet
paZe a zapésti v klidu.



3.3 Stres 3.5 Spanek

@ Measuing
-

Wear the watchtightly
and retry

No records
(V]
Po spustént aplikace pro méfeni stresové V kazdé fazi simiZete prohlédnout
zatéZe e byste mélib&hem méfenti drzet paze nejnovéjsi zaznam spanku a stav spanku.

azépéstivklidu.

3.6 Relax

Measuring

¢ Olmin *

exhale

O

Vstupte do aplikace RELAX a zvolte dobu
Po spusténi aplikace méreni SpO, byste méli trvani.

béhem méFeni drZet paZe a zapést( v klidu. Kliknutim zaénéte a pak postupujte podle

frekvence vibraci a animacnich pokynt pro
Upravu dychani. To vém pomiZe uvolnit se.
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3.7 Stopky

00:00.00 | 00:00:12

K dispozicijsou stopky a ¢asovat.

3.8 Budik

11:00 am

Na hodinkach lze nastavit pridavani, mazani,
zapinani a vypinani budiku; budik |ze na
hodinkach nastavit také pomoci aplikace;

v budiku |ze také nastavit Stitek, ktery
potiebujete k identifikaci budiku.

V aplikaci miZete nastavit dobu a ¢asy
zpozdéni budiku a rozhodnout, jak dlouho
chcete budik zpoZdovat a kolikrat se ma
zpozdéni opakovat.

[60]

3.9 Casovat

00:00:12 | 00:00:01

Na hodinkach miiZete nastavit ¢asova

s prednastavenou dobou trvéni a ¢asovac
vam pFipomene, kdy vypri; dobu trvani
tasovate miZete prizplsobit.

3.10 Poéasi

?

Connect the app
tosetup

Podporuje tfidenni zobrazeni pocas(

v aktualnim mésté, miZete si zobrazit dne3ni
Laktualni pocasi, nejvyssi a nejnizsi hodnoty
pocasi”a“nejvy3si a nejnizs hodnoty potasi”
pro nasledujici dva dny.



3.11 Hudba

i

Pokud jsou hodinky pripojeny k aplikaci,
miiZete ovladat mobilni hudebni prehravac
provadét funkce ,dalsi, predchoz(’ prehrat/
pozastavit”a,zvysit a sniZit hlasitost”

omeone like as yc

1« ° » e

Connect the app
- +

Tuto funkci [ze zobrazit/skryt v nastaven(
aplikace.

3.12 Zaznam o cviéeni

x 20
£ ooisen

S

' BOo o562

No records

104 kea
00:56.21

Na hodinkach si miiZete zobrazit své posledn{
z4znamy o cviteni, véetné podrobnych tdaji
o cviceni; zaznamy o cviceni si mliZete
zobrazit takeé v aplikaci.

3.13 Jemny telefon

Connect the app to
set up

Pokud jsou hodinky ptipojeny k aplikaci,
muzete nechat vyzvanét telefon. Kliknut(im
na ikonu vyzvanéni ukontite.

Tuto funkci |ze zobrazit/skryt v nastavent
aplikace.

3.14 Nastaveni

O Dimming

Do not
disturt

Na hodinkach miiZete nastavit obrazovku pro
zvedan{ zapésti, srde¢ni tep v realném Case
aprepinat NERUSIT.

Tato funkce miiZze byt zobrazena\skryta

v nastaveni aplikace.



Na hodinkach méZete prepinat lokalné
uloZeny cifernik.

Na hodinkach méZete nastavit jas hodinek
adobu, po kterou ma byt obrazovka zapnuta;
mZete nastavit prepinac pro sniZeni jasu

v noci.

Na hodinkach méZete ovladat vypnuti,
restart a tovarni nastaveni hodinek

(po obnoveni tovarniho nastaven( se vymaZou
vechna data v hodinkach a ukong{

se parovan( s telefonem).

4.Zpréava

Drink some water!

Hodinky podporuji nékolik rezimti
pripomenuti, v &etné pripomenut{ zpravy,
pripomenuti prichoziho hovoru, pripomenutt
chiize, pripomenut piti, pfipomenuti cile
cvideni, pfipomenut{ upozornéni na rychlost
cviceni atd.
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PS221-U

Uvod
Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS221-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

@D e
st
R Q@
Dane dotyczace zdrowia Eayul
54
LY
2
o Zapts aktyunotos
1380 0.03
— )
8 15 67
A
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vr _r

Zatindme

1. Otevrete balitek a zkontrolujte jeho obsah.

2. Pred prvnim pouZitim hodinky aktivujte a zapnéte. Pro nabfjen( staci pripojit magneticky
nabiject kabel k nabijecim kontaktdm umist&nym na zadni stran& hodinek.

3. Vyhledejte aplikaci VERYFIT v App Store, Google Play nebo naskenujte QR kod a aplikaci.
Sistahnéte nainstalujte.

4. Prihlaste se do aplikace a nastavte své osobn( tidaje spolu s cili v krocich a hmotnosti.

5. Vrozhran{ ZARIZENI klepn&te na ikonu + v pravém hornim rohu a telefon za&ne vyhledavat.
Z nalezeného seznamu zaf{zeni vyberte nazev chytrych hodinek, se kterymi chcete telefon
sparovat. Zarizeni miZete také propojit primo naskenovanim QR kédu zafizeni pomoci funkce

skenovani.
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Zdravi
Hodinky

[N

w

. Hodinky automaticky zaznamenavaji vase tdaje.

Na hodinkach si miZete zméfit tepovou frekvenci, hladinu kysliku v krvi a hladinu stresu nebo
siv aplikaci zapnout automatické méeni tepové frekvence, krevniho kysliku, hladiny stresu

a spanku a tyto udaje sledovat cely den. MiZete ruéné nebo nechat hodinky automaticky
nepretrité sledovat vas zdravotni stav.

Chcete-li zahajit cvicent:

Kdy?Z se zobrazi rozhrant ciferniku, kratkym stisknutim fyzického tlacitka otevrete seznam
aplikact. Klepnutim na ikonu CVICENI ziskate p¥istup k ikonam réiznych druhd cvitent a poté
klepnutim na ikonu cvi€ent (napt. VENKOVNI BEH) cvien( spustite.

Hodinky mohou standardné zobrazovat a7 20 druht cvicent. V reZimu Multi cvi¢ent v aplikace
miZete pridat nebo odstranit druhy cvi¢eni zobrazené na hodinkach nebo zménit jejich poradi.

Aplikace

1.

2.
3.

4.
5.

Spustte VERYFIT, povolte funkci Bluetooth a udélte opravnéni k uréovani polohy GPS.
Rozsvitte obrazovku naramku a priblizte jik telefonu.

Kliknéte na ikonu + v aplikaci a ve vysledcich vyhledavani vyberte model chytrych hodinek,
které chcete sparovat.

Na chytrych hodinkéach potvrdte poZadavek na sparovani.

Vypliite své tdaje a v aplikaci si nastavte cilovy krok pro dokon&en( parovant.
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Zakladni operace

. Noste hodinky spravné: dbejte na to, aby hodinky byly alespori jeden prst nad zapéstni kostt
aaby se snimac na zadni strané dotykal vasi pokozky.

N

Obsluha dotykového displeje: PS221-U ma plné dotykovou obrazovku, ktera podporuje
operace, véetng kratkého klepnuti, prejeti doleva/doprava a prejett nahoru/dold.

Ovladani tlatitkem: PS221-U mé fyzické tlatitko; ktery podporuje operace  kratké stisknut(”
a,dlouhé stisknuti".

KRATKE STISKNUTI: pro navrat na domovskou stranku/pozastavent cvitent.

DLOUHE STISKNUTI: na 2 sekundy pro zapnut{ hodinek, kdyZ jsou vypnuté; pro zapnuti Alexy,
kdyZ jsou hodinky zapnuté.

w

66|



Popis funkce

1. Cifernik

Hodinky se standardné& dodavaj( se 3 ciferniky. MiiZete mezi nimi prepinat ru¢né na hodinkach
nebo v nastaveni ciferniku aplikace VERYFIT. V aplikaci si také miZete prizptsobit cifernik.
Dal3({ ciferniky jsou k dispozici ke stazeni z,, Trhu's ciferniky”.

2. Sporty

Ve vychozim nastaven( [ze zobrazit a7 20 druhd cvitent:

X X R A #H H £ & N ¥
venkovni  sslovy  venkovni salovd  venkovni silovd  plavanina  plavani pESL jéga
h

béh chize chize cyklistika  cyklistika oteviené  vbazénu turistika
Vo

. H o a . o & %
- XA Sl ol B |
veslaisky  elipticky kriket posilovani  HIT  funkénisilovy  core tanec pilates  vydychani
trenazér  trenaZér trénink trénink se

V aplikaci VERYFIT miiZete p¥idat nebo odstranit druhy cvi¢ent nebo zménit jejich poradi
zobrazené na hodinkéch. V aplikaci je na vybér celkem 100 druhti cvident.

PS221-U podporuje inteligentni rozpoznavani cviteni. DokaZe rozpoznat, zda uzivatel b&Zi/jde.
Podporuje automatické pozastaveni cvigeni nebo pripomenuti, kdy cvi¢en( skon&i. Tuto funkci
lze v aplikaci zapnout/vypnout.

Souhrn cvigeni PS221-U obsahuje riizné tidaje o cvicent, které |ze zkontrolovat v aplikaci
VERYFIT.
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Na hodinkach si miZete prohlédnout své
nedavné zaznamy cvicent, v ¢etné
podrobnych tidajii o ném; v aplikaci miZete
takeé zobrazit zaznamy cvicenl.

'< Workout Re  12:00< Workout Re  T2:00

No record, start an
workout now

3 Outdoor run
% Outdoor run

7% Outdoor run

% Outdoor run
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3. Seznam aplikaci

Kdy? je zobrazeno rozhrani ciferniku, kratkym
stisknutim fyzického tlacitka oteviete
seznam aplikaci, ktery se zobraz( shora dold:
Aktivita, Telefon, Alexa, Posilovani,
Tréninkové zéznamy, Srde¢ni tep, SpO,,
Stres, Spanek, Dychani, Hodiny (budk,
stopky, ¢asovat), Potasi,Sledovani cyklu,
Hudba, Ovladani kamery, Najit telefon,
Nastaveni.
Activity Breathe
Clock

Phone

© stopwatch

T Timer

Alexa Weather

Cycle
Workout Tracking

Workout
Records

Music

©
'-
(o)
1
]

Camera

Heart Rate Control

& sz Find Phone

© stress
€ Steep

Settings

o]
(]
&



3.1 Alexa

Aplikace VERYFIT - Alexa

Aplikace miiZe kliknutim na oblast Amazon Alexa vstoupit do vyukového rozhrant pro prihlagent.
Prejdéte do vyhrazeného prihlaSovaciho rozhrani i¢tu Amazon Alexa pro autorizaci sparovan(
uctu.

Po souhlasu se sparovanim si miiZete prohlédnout ¢ast tivodu obsluhy a nastavit réizné narodni
jazyky.

Kliknut(im na tlagitko odhlasit se odhlaste z Alexy; miZete se kdykoli znovu piihlasit.

ﬁ amazonaloa amazonalea amazonalea amazmalexa
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amazonaleca
amazonalexa amazonalexa amazonalexa amazonalexa

[ [ - - pR—
o o L= ]
Hodinky - Alexa rozpoznan, G¢et nent prihlasen, sitové
pripojent je nestabiln{ nebo nent pripojent

Hodinky maj zabudovanou Alexu. Pokud
vrozhrani Posloucham poloZite otazku nebo
vyslovite hlasovy prikaz, pfepne se na
rozhran{ Pfemyslim a vrat{ odpovéd, nebo
provede prikaz. Aktualng miZete (@)
prostiednictvim Alexy na hodinkéch zapnout
stopky, budik, odpocitavani a pripominani
udalosti.

bluetooth.

Prisludna vyzva se zobrazi v pripadg, Ze je
poZadavek ¢asové omezen, hlas nen{
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3.3 Cinnost

Hodinky mohou shromazdovat a zobrazovat:

Udaje o cvi¢eni/aktivité/chizia clle dne,
histogram tidajii o cvi¢eni/aktivité/chiizi za
hodinu v pribéhu dne, kroky a vzdalenost za
den, dobu zotaven{ a maximalni spoti'ebu
kysliku u posledniho cvi¢eni, nastaven(
denniho cile atd.

a0
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3.4 Srdecni tep

Na hodinkach miiZete ru¢né méfit tepovou
frekvenci. V nastaven( aplikace miizete
zapnout/vypnout nepFetrZité inteligentni
sledovani srdecniho tepu nebo zobrazit
srdecni tidaje.

Prikazdém méreni srdecni frekvence drzte
paZia zapéstivklidu a trpélivé pockejte,
dokud méFeni neskonci.




3.5 Sp0. 3.6 Stres

Na hodinkach méZete ru¢né méfit SpO.,. Na hodinkach miiZete stres méfit ru¢ng.
Hodinky navic podporuji nepretrzité Hodinky navic podporuji automatické
automatické sledovani Sp0,. V nastaveni nepretrzité monitorovan( stresu. V nastavent
aplikace mdZete tuto funkci zapnout/ aplikace mdZete tuto funkci zapnout/
vypnout nebo zobrazit tidaje 0 Sp0.. vypnout nebo zobrazit tidaje o stresu.

Pri kazdém mérenikysliku v krvi drzte pazi PFi kazdém méreni stresu drzte pazi
azépéstivklidu a trpélivé potkejte, dokud a zépéstivklidu a trpélivé pockejte, dokud
méFeni neskonci. méreni neskonci.

94% 94%

Ll
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3.7 Dychani

Pro piistup k této funkci kliknéte na ikonu
DECHOVY TRENINK. MdiZete si vybrat dobu
trvani, pomaha to upravit vase dychanf;

Klepnutim na START primo vstoupite do
animace dechového tréninku. Podle
frekvence vibraci a animace upravte své
dychani. Rozumny dechovy trénink mize
pomoci uklidnit vase emoce.

3.8 Spanek

V kazdé fazi miZete
zobrazit posledni
zé4znam o spanku
ajeho stavu.

3.9 Hodiny
Stopky

PouZijte hodinky jako stopky. Stopky majt
funkci Lap” (okruh).




Budik Casovat

Pres aplikaci miiZete pFidat, odstranit budik Na hodinkach miiZete nastavit ¢asovac s
nebo budik zapnout/vypnout na hodinkach prednastavenou dobou trvéni a ¢asovat vam
a také nastavit budik pro hodinky. pripomene, kdy vyprsi; dobu trvani ¢asovace

V aplikaci méiZete nastavit dobu a ¢asy miZete pfizplsobit.
zpozdéni budiku a rozhodnout, jak dlouho
chcete budik zpoZdovat a kolikrat ma byt
zpoZdén. - Time up!

]

07:00 Am

07:00 am

07:00 am

07:00 Am

07:00 am

07:00 am

07:00 am

07:00 Am

07:00 Am
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3.10 Poéasi 3.12 Najit telefon

Podporuje Aktualni mésto Tridenn{ zobrazeni Kdy?Z jsou hodinky pripojeny k aplikaci,
podasi, miZete si prohlédnout dnesn( mUZete nechat telefon vyzvanét. Klepnutim
na ikonu vyzvanéni ukoncite.

pocas(”a nejvy3sianejnizsi hodnoty potas(”
pro nasledujici dva dny.

Tuto funkci lze oteviit/zaviit v nastaven(
aplikace

o Find
Phone” festure

3.13 Ovladani kamery

Kdy?Z jsou hodinky pripojeny k aplikaci,
3.1 Hudba mZete ru¢né zapnout kameru systému
KdyZ jsou hodinky pripojene k aplikaci, telefonu a ovladat poFizovani fotografit.
muZete ovlddat mobiln{ hudebni prehravac
aprovadét funkce ,dalsi, predchozi’
prehravani\pauza”a zvySeni a snizent
hlasitosti".

Tuto funkci lze otev{t/zavit v nastavent
aplikace.

Connect to the
Veryfit App tc turn
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5. Kontrolni centrum
Kontrolni centrum vam
poskytne snadny zp(isob, jak
zapnout funkce, jako je Nerusit,
zvednut{m Probudit, nastavit jas
obrazovky, najit mdj telefon,
zménit hodinky na baterku atd.

3.14 Nastaveni

V nastaven( hodinek miZete
nastavit ¢as zapnuti obrazovky,
hlasitost vyzvanéni, vibrace atd.

Vnastaven( hodinek mizete
hodinky také vypnout,
restartovat nebo resetovat (po
resetovani budou viechna data
uloZenad v hodinkach vymazana
a sparovani hodinek s vasim
telefonem bude zrugeno).

4. Modul pripomenuti

Hodinky podporuji nékolik reZim(
pripomenuti, véetn& pripomenuti zpravy,
pripomenuti prichoztho hovoru, pripomenutt
chiize, pripomenuti piti, pfipomenuti cile
cviceni, pripomenuti frekvence cviceni atd.

10:30 AM

[76]



PS222-K
Uvod

Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky P5222-K.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

axmo NNk
10:09

o (o}
oD

=
@ [
i o <
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Pred pouZitim chytrych hodinek vém doporu¢ujeme seznémit se s navodem k obsluze a nabit
jejich baterii.

Zarizeni musi byt nabito alespofi 3 hodiny pred pouZitim.

Vodotésnost a odolnost proti prachu

Chytré hodinky jsou vodot&sné a odporné proti prachu. Abyste jim vodot&snost a odolnost proti
prachu zajistili, idte se niZe uvedenymi pokyny. V opaéném piipadé miZe dojit k poskozent
zafizenl.

- NepouZivejte chytré hodinky pod silnym proudem vody.

- NepouZivejte chytré hodinky b&hem potap&ni, snorchlovani nebo jinych sportti v neklidné/
rozboufené vodé.

- Pred pouZitim si osu3te ruce i hodinky.

Pokud se chytré hodinky dostanou do styku s vodou, uttete je do sucha mékkym hadiikem.
Pokud se chytré hodinky dostanou do kontaktu s jinou tekutinou (napf: slana voda, voda
zbazénu, mydlova voda, olej, parfémy, opalovaci krém, dezinfekéni prostiedek na ruce) nebo
chemickymi latkami (jako nap¥iklad kosmetické pripravky), umyjte je Eistou vodou a utrete je
do sucha mékkym hadrikem. NedodrZovani téchto pokynti méiZe zpiisobit vadnou funkci
chytrych hodinek a zménu jejich vzhledu.

Péd nebo mechanicky tider chytrych hodinek miZe zplsobit, Ze tyto prestanou byt vodotésné
aodolné proti prachu.

- Nerozebirejte chytré hodinky. MiiZete je poskodit a prestanou byt vodoté&sné a odolné proti
prachu.

NepouZivejte chytré hodinky v extrémné vysokych nebo nizkych teplotach.
- Kosugeni chytrych hodinek nepouZivejte susicky ani ostatni zafizeni k suseni.

V saun& mohou chytré hodinky prestat byt vodotésné.
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Ci&téni a obsluha PS222-K

Abyste zajistili spravnou funkci a uchovani vzhledu chytrych hodinek, fidte se nize uvedenymi
pokyny. V opatném pripadé se mohou chytré hodinky PS222-K pogkodit a zplisobit podraZdént
kize.

- Chraiite chytré hodinky pied prachem, potem, inkoustem, oleji a chemickymi latkami
(takovymi jako kosmetické pripravky, antibakterialn{ spreje, dezinfekén{ prostiedky na ruce,
detergenty a insekticidy). V opagném pFipad& mohou byt poskozeny vnitin{ i vngj3i ¢asti
chytrych hodinek nebo miZe klesnout jejich ti¢innost. Pokud budou chytré hodinky PS222-K
zadpinény vyse uvedenymi latkami, vycistéte je mékkym hadrikem, ktery nepoust( chlupy.

K ¢igténl PS222-K nepouZivejte mydlo, detergenty, brusné materialy, stlaceny vzduch,
ultrazvukové viny ani externi zdroje tepla. V opaéném pripadé miize dojit k poskozent
PS222-K. Zbytky mydla, detergentu nebo dezinfekéniho prostiedku na ruce mohou zptisobit
podrazdéni kiize.

Po tréninku, nebo kdyZ se potite, siumyjte zapésti a oistéte feminek. Pro vy&isténi chytrych
hodinek PS222-K pouZijte vodu s malym mnoZstvim alkoholu a nasledné je dikladné osuste.

Pokud budou chytré hodinky PS222-K za3pinény jinym zptisobem, pouZijte k jejich o¢istént
mokry, mékky zubni kartacek.

- Pokud trpite alergii na material hodinek PS222-K, pouZivejte je s rozmyslem

- Vyrobce nechal provést testovani z hlediska nebezpecnych materiald hodinek PS222-K

interni a externi certifikatni agenturou, véetné testovani viech materialdi prichazejicich do
styku s pokoZkou, testovan( toxicity pro pokozku a testovan( hodinek piinoSen.

Hodinky PS222-K obsahuiji nikl. Pokud mate velmi citlivou pokoZku nebo jste alergictina
materialy pouZité na vyrobu hodinek PS222-K, prijméte nezbytna opatteni.
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Nikl: - hodinky PS222-K obsahuji malé mnoZstvi niklu. Tento obsah je niz3{ neZ referencnt
hodnota podle evropského nafizeni REACH o chemickych latkach. S hodinkami PS222-K
nebudete niklu vystaveni primo vystaveni. Nase zaizent pro3lo mezinarodnim certifikatnim
testem. Pokud v3ak mate alergii na nikl, pouZivejte hodinky PS222-K opatrné.

- V&echny materidly pouZité na vyrobu hodinek PS222-K splfiuji relevantni kontrolni normy, jako
jsou ty, které jsou uvedeny v nafizenich REACH a RoHS.

ey ’ .
Nabijeni chytrych hodinek

Abyste chytré hodinky aktivovali p¥i prvnim spusténi,
musite je pripojit k nabijecce podle obrazku a nabit.
Pozor: NepouZivejte nabijecky, které maji vy$si parametry
nez5V==2A.
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v o5y ’ .
Pouzivani chytrych hodinek

Zapinani

Pokud jsou chytré hodinky vypnuté, zapnete je tak, Ze stisknete tlacitko pro zapinani a podrzite
jej 5 vtefin stisknuté. Po zapnuti chytrych hodinek se zobraz( hlavni obrazovka.

Obsluha dotykového displeje

Na hlavn{ obrazovce udélejte prstem gesto posunuti vlevo, dostanete se do obrazovky menu,
nasledné se dotknéte ikony funkce, a dostanete se do poZadovaného menu. Udglejte prstem
gesto posunut{ vpravo, dostanete se do menu her a nasledné si zvolite poZadovanou hru.
Aktivace displeje

Pokud je displej chytrych hodinek vypnuty, miiZete jej aktivovat stisknutim tlagitka pro zapinani.
Pokud je v aplikaci zapnuté tlacitko ovladani gesty, miZete displej aktivovat také otocenim
z4pésti.

Vypinani

Dotkné&te se ikony NASTAVENI a SYSTEM - VYPNOUT.

Vymeéna feminku
Stisknutim teleskopické osi¢ky/st&Zejky sundejte Feminek
z chytrych hodinek.
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Rychla obsluha

Dlouhym stisknutim hlavniho rozhrani prejdéte na miniaturu domovske stranky. MiZete se
premistovat na levou a pravou stranu obrazovky a dotykem kliknout pro prepnuti zpét na
zakladni obrazovku.

PO PREJETI PRSTEM DOPRAVA: zobrazeni seznamu funkct: dennt aktivita, vytoit &slo, protokol
hovort, sport atd. P¥ejetim prstem nahoru a doli prochazejte seznamem a klepnutim na funkci ji
vyberte.

PO PREJETI PRSTEM DOLU: zobrazen( ikon baterie, bluetooth, ¢asu a zkratek.
PO PREJETI PRSTEM NAHORU: informace o GloZisti.
PO PREJETI PRSTEM DOLEVA: zobrazeni denn aktivity, tep, spanek pocasx dalsi funkce.

Nastaveni vzhledu menu
MaZete si vybrat vzhled menu: NASTAVENI - VYBRAT STYL: ttyfi ikony nebo seznam.

@ Daily activity

Games
‘e

Fouricon

List
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Blokada displeje

1

Pro nastaveni blokady displeje zvolte v aplikaci HitFit Pro: 0SOBNI UDAJE >
ZARIZENI > BLOKADA DISPLEJE. Abyste zamezili pr{stupu d&t{, miZete po 4
nastaven( hesla aktivovat blokddu displeje. Pokud je blokada zapnuta,
budete muset pro pouZivani chytrych hodinek zadat heslo.

Displej chytrych hodinek
Nastaveni
Pokud jsou chytré hodinky v reZimu hodinek, dotknéte se a podrzte sti'ed displeje, budete moct
volit vzhled displeje.
(

UTIE= \

s

[83]



Rychlé zapnuti
Stahnuti a instalace aplikace

Chytré hodinky |ze konfigurovat pomoci aplikace HitFit Pro” nainstalované na zaiizent
se systémem {0S nebo Android. Aplikaci HitFit Pro"” si miZete stahnout a nainstalovat
z App Store nebo Google Play.

Pro staZeni aplikace méZete také naskenovat nasledujici QR kdd::

Pro systém Android: Pro systémiOS:

Bluetooth pfipojeni
Zapnéte Bluetooth a GPS v mobilnim telefonu. Pro spojent telefonu a chytrych hodinek
vyhledejte v aplikaci zafizeni, zvolte zafizeni AMPM-222 a sparujte. Po sparovani se ve stavovém
tadku chytrych hodinek zobraz( ikona: [E=1.
POZOR:
- Béhem otvirani aplikace nebo pripojovani chytrych hodinek odpovézte na véechny Zadosti
o svolent kladné. B&hem parovani bude aplikace HitFit Pro” poZadovat zapnut{ GPS
aBluetooth a také bude poZadovat autorizaci pro piistup k GPS v mobilnim telefonu.
V pripadé telefoni se systémem iOS je nutné souhlasit se sparovanim s telefonem
a zobrazenim oznameni z iPhonu.
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- Nespravna funkce: Spérujte chytré hodinky primo s Bluetooth v nastavenich mobilntho

telefonu.

- Nevypinejte sluzbu ozndmeni Bluetooth pfi pouZivani program pracujicich v pozad(
anezavirejte programy pracujict v pozadi. Bude to mit vliv na synchronizaci chytrych hodinek

atelefonu.

- Zapnéte oznameni, abyste dostavali na chytré hodinky oznament od externich spole¢nosti.
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Zakladni funkce

O @R Q8

Denni aktivita

Chytré hodinky zobrazuji celkovy potet kroku uZivatele b&hem dne, uraZenou
vzdalenost a mnoZstvi spalenych kalori, tyto idaje jsou mazany kazdy den vZzdy
v 0 hodin (o péilnoci).

Sport
Ve sportovnim reZimu: ikona funkce umoZiiuje prechod do takovych sportovnich
rezimd, jako chiize, béh, lezeni, cyklistika a jiné.

Hry
V chytrych hodinkach je nainstalovano mnoho her, véetn& her Cisla, Bonbony,
Letadlo a Labyrint. MliZete si vybrat hru, kterou si chcete zahrat.

Budik

V aplikace [ze nastavit alarmy. Chytré hodinky zobrazi informace o alarmech,
akdyZ uplyne hodina alarmu, zobraz( ikonu pFipomenut(. Pokud si v aplikaci
nastavite moZnost zapinani/vypinani alarmu v chytrych hodinkach, budete v nich
moci alarm zapinat a vypinat.

Historie sportovni aktivity

Pokud provozujete sport a zaznamenavéte sijednotlivé vykony v chytrych
hodinkach, zobrazuje zapsané sportovni aktivity.
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Spanek

1. Jak funkce funguje: Chytré hodinky zobrazuji dobu spanku (e
uzivatele minulou noc. —
(Doba mé&feni spanku 21:30-12:00 nasledujictho dne). 0830

2. Navod k pouZiti: Udélejte na hlavni obrazovce prstem gesto
posunuti vlevo a vpravo a pro vstup do menu spanku vyberte
SPANEK. M@iZete si zobrazit dobu spanku z minulé noci.

014251 0705
.

Datum a ¢as
Zde simiiZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani ¢asu.

Méfeni tepu

1. Jak funkce funguje: Chytré hodinky méfi srdecni tep uZivatele.
Po ukonteni méFeni nasleduje vibrace a zobrazi se vysledek.
KdyZ méFent neprobihd, obrazovka automaticky zhasne.

86

2. Navod k pouZiti: Udélejte na hlavn{ obrazovce prstem gesto Measuring
posunuti vlevo a vpravo a pro vstup do menu mérent tepu =
vyberte jeho ikonu. Po vstupu do menu je zahdjeno mérent
tepu. Béhem méreni bude zobrazena hodnota nula.

Po ukonteni méren{ bude zobrazena zmérena hodnota.

e

w6086
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Pocasi
Funkce, kterd zobrazuje aktualn{ udaje Rain day . Sun 125~ 128

0 pocast. . 25~28° ' Mon 125 ~ 128"
. Tue 125~128"

Krevni tlak

Nasadte si spravné chytré hodinky a otevi‘ete v nich aplikaci - méren( krevniho
tlaku je zahdjeno pouze na ru¢ni povel uZivatele.

Saturace
Nasadte si spravng chytré hodinky a otevrete v nich aplikaci - m&rent saturace /
nasycenikrve kyslikem je zahajeno pouze na ru¢ni povel uZivatele.

Zpravy
Po pripojent k Bluetooth budou do chytrych hodinek odesilana ozndment
z telefonu. Odesilan( ozndmeni viak musi byt predtim povoleno v aplikaci.

Casovat

Udélejte na hlavni obrazovce prstem gesto posunuti vlevo a pro vstup do menu
Ctasovale vyberte jeho ikonu. Pro zahdjen( odpotitavan( pi'ejdéte do menu ¢asovace.
B&hem odpotitavani &asu miZete prepinanim zvolit funkce start/pauza/reset.

Pro zvolent libovolného ¢asu, ktery ma byt nastaven, prejdéte do obrazovky stopek.

Muzyka

Ovladan( prehravate hudby ve vasem mobilnim telefonu - miiZete zapinat pi'ehravané
skladeb, ménit je a nastavovat hlasitost prehravani.
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Najit telefon
Kdy? klepnete prstem na displej chytrych hodinek, tak pokud jsou tyto chytré
hodinky spojeny s aplikaci v telefonu, vyda tento telefon v tomto okamZiku zvuk.

Nastaveni
E Jazyk: Na vybér jsou rtizné jazyky.

E Obrazovka: V¢etn& zmény displeje, jasu, doby zobrazovani, nastaveni aktivace
otolenim zapé&sti.

ReZim nerusit: Aktivujte nebo vypnéte rezim NERUSIT.
m Vibrace: Nastavte intenzitu vibraci.

Systém: VEetné verze systému, vypinanl, resetovani nastavent.
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PS223-U

Uvod
Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS223-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vém pomohou dosahnout vasich sportovnich cilti.

Avewzzs [
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Pohled zepiedu a zezadu

1. Dotykové obrazovka: zobrazuje data
hodinek, prejetim prstem nebo dotykem
obrazovky vyberte funkce

2. Stisknutim tlacitka rozsvitite obrazovku
arychle zadejte seznam

3. Snimad kysliku v krvi

4. Snimac tepové frekvence
5. Nabfjecikolik

Nabijeni chytrych hodinek
1. Pfed prvnim pouZitim chytrych hodinek se ujistéte, Ze jsou plné nabité.

2. PIné nabit{ chytrych hodinek bude trvat priblizné 2 hodiny. Jakmile je nab{jetka zapojena,
Smartwatch se automaticky nabiji.

3. Ujistéte se, Ze nablijeci pingy na nabijecim kabelu spravné zapadaji do nabijecich kolik{i na
zadni strané chytrych hodinek, poté druhy konec pripojte k uZivatelskému kabelu ke zdroji
napdjent.




Pripojte nebo odpojte a nainstalujte aplikaci
1. Pred staZenim ,Oplayer Smart Life" APP se ujistéte, Ze je kompatibilni s vasim smartphonem.
Aplikace pracuje s i0510.0 nebo novéjsim a Android 5.0 nebo vyssim.

2. Vyhledejte ,Oplayer Smart Life" APP v Apple Store nebo Google Play Store na vasem
smartphonu nebo naskenujte nasledujici QR kéd pro instalaci.

Oplayer Smart Life

3. Zapnéte Bluetooth na svém mobiln{m telefonu, oteviete aplikaci,Oplayer Smart Life"
aklikngte na PRIPOJIT CHYTRE HODINKY.
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vr
Jak pouzivat

Stisknutim a podrZenim obrazovky po dobu 3 sekund zapné&te chytré hodinky. Prejetim nahoru/
dold nebo doleva/doprava zobraz(te dal${ moZnosti.

Main Menu

Po zapnutf chytrych hodinek se zobrazi cifernik. Dlouze stisknéte a podrzte 5 sekund a vyberte
jiny cifernik, ktery se vam libi.
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Klavesové zkratky
ReZim NERUSIT (hodinky odpoji pripojeni Bluetooth, kdy? je
zapnuté, a mohou zaznamenavat pouze kroky a srde¢ni
frekvenci, t&lesnou teplotu, kyslik v krvi)

Nastaven( jasu (kliknutim upravte jas hodinek, 1-5 trovni

jasu)

0}
09-27 MON

09:30

Vypnut{ (kliknutim vypnete)

n Systémové informace (miiZete zobrazit informace o nazvu

Bluetooth hodinek + adresa MAC)

Nastaven( (kliknutim miZete prepinat jazyky, upravovat jas,
intenzitu vibraci atd.)

Ozndmeni

Posutite prstem zleva doprava na ciferniku a poté miZete zkontrolovat
telefonn{ hovory, SMS, QQ, WeChat, WhatsApp, Facebook a Twitter oznamen(
atd. Zpréavy budou po pre¢tent automaticky smazany.

Kdy? je zobrazen vzhled hodinek, pi'ejetim doprava po ciferniku vstoupite
aprejetim nahoru a dolli zobrazite vSechna menu.

[95]
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Multi-sportovni reZzimy

Klepnutim na tuto ikonu vstoupite do reZimd
multi-sport. Chcete-li sport ukonit, posurite
se na obrazovce zleva doprava a klepnéte na
° pro ukon&eni sportu a uloZeni sportovnich
dat.

LY
88

Pripomenuti se zobrazi,
pokud va3e sportovni data
byla dosaZena stanovenym
cilem.

Kyslik v krvi

Nasadte si spravné chytré hodinky
aoteviete v nich aplikaci - méFen( krevniho
tlaku je zahéjeno pouze na ruéni povel
uZivatele.

Snimac srde¢niho tepu

Klepnutim na tuto ikonu miZete sledovat
aktualn( srdecni frekvenci. Cheete-li snimat
srde&niho tepu ukoncit, posurite prstem
zleva doprava po obrazovce.




Monitor spanku

Automaticky monitorujte spanek mezi 21:00
a29:00.

Pocasi

Chytré hodinky zobraz{ pocasi pri navazani
spojent s aplikaci.

90

Zavérka fotoaparatu
Fotografujte vzdalené z chytrych hodinek.

900

Ovladani hudby

Kliknutim na ikonu hudby vstoupite do
rozhrani ovladani prehravani hudby. MiZete
vybrat predchoz{/ dal3( skladbu, ovladat
hlasitost telefonu a prehravat / pozastavit
hudbu. Chcete-li ukon¢it ovladaci prvky
prehravani hudby, prejedte po obrazovce
zleva doprava doprava.

Sedava pripominka

Nastavte ¢asové intervaly (minuty)

z aplikace, ¢as zahajeni a ¢as ukoncent.
Sedavé pripomenuti méiZete zapnout nebo
vypnout. Posunutim prstu zleva doprava po
obrazovce ukoncite.
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Svétovy tas
Musite tlacit ¢as jinych mé&st na hodinky

prostiednictv(m aplikace APP a hodinky |ze
vidét na funkénim rozhrani svétovych hodin.

Nastaveni

) erighine
(@D) pspioyoft

Najd&te chytré hodinky/
smartphone.

ReZim NERUSIT

Nast {iasu dislei o ) Informace o ndzvu Bluetooth
astaventjasudispeje NP amacadrese chytrych hodinek

Nastaveni doby, po kterou zlistane N Resetovani chytrych hodinek.

displej zapnuty po probuzent Vypind a zapina zafizent

Nastavent vibraci chytrych
hodinek

Nastavent hlavniho ciferniku

Nastavenijazyka chytrych
hodinek

Vypnéte chytré hodinky
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PS224-L
Uvod

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS223-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vém pomohou dosahnout vasich sportovnich cilti.

Avewzas [
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Externi popis

1. Dotykova obrazovka

2. Funkeni tlacitko

3. Monitor srde¢niho tepu
4.Monitor krevniho tlaku
5. Konektor pro nabfjent

Nabijeni chytrych hodinek
1. Pred prvnim pouZitim chytrych hodinek se ujist&te, Ze jsou nabite.

2. Chytré hodinky potiebuji k iplnému nabiti asi 2 hodiny. Chytré hodinky se automaticky
nabijeji po pripojent k napajeni pomoci piloZeného kabelu.

3. Ujistéte se, Ze nabijeci kabel spravné zapada do nabfjecich koliki na zadn( strané vasich
chytrych hodinek, poté pripojte druhy konec k uZivatelskému kabelu ke zdroji napéjen.

Ujistéte se, Ze je nabljeci kabel spravné pripojen tak, aby jeden konec s koliky priléhal
k nab{jecimu konektoru na zadni strané krytu a druhy byl pripojen ke zdroji energie.
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Instalace, pripojeni nebo odpojeni aplikace

. Pred staZenim aplikace ,Oplayer Smart Life" se ujist&te, Ze je kompatibiln{ s operacnim
systémem va3eho chytrého telefonu. Aplikace funguje s i0S 12 a vy33im a Androidem 6.0
avyssim.

N

. Najdéte aplikaci ,Oplayer Smart Life" v App Store nebo Google Play nebo naskenujte QR kdd
niZe a poté ji nainstalujte.

3. Zapnéte na svém smartphonu Bluetooth, zapnéte aplikaci,Oplayer Smart Life" a zadejte
nastaveni profilu.

4. Cheete-li chytré hodinky od aplikace odpojit, prejdéte do nastaveni a vyberte tla&itko
ODPOJENI. U iPhone také prejdéte do nastaven( systému a vyberte ZAPOMENOUT TOTO
ZARIZENI.
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Podpora chytrych hodinek
Chytré hodinky zapnete stisknut{im a podrZenim displeje po dobu 3 sekund. P¥ejetim nahoru/
dold nebo doleva/doprava ziskate p¥istup k jednotlivym moZnostem a funkcim.

Main menu
KdyZ jsou chytré hodinky zapnuté, je vidét hlavni vychozi cifernik. Chcete-li zménit cifernik,

stiskn&te a podrzte aktudlni cifernik a vyberte jiny.

Zkratky

Ikona pripojeni Bluetooth 3.0. Kliknutim se pripojite ke svému
smartphonu a budete moci volat a pehravat hudbu.

Nastavent jasu displeje (kliknutim nastavite jas na stupnici od
1dos).

odpojeno, funkce, které jsou aktivni, jsou krokomér, monitor

srde&niho tepu, m&Fent krevniho tlaku).
Informace (nazev Bluetooth a mac adresa zarizent)
Nastaveni (spust( nastaveni dostupna z chytrych hodinek).

u ReZim NERUSIT (kdy? je reZim zapnuty, pripojeni Bluetooth je
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Ozndmeni

Prejetim zleva doprava zobrazite hovory, textové zpravy a oznamen(
aplikaci. Zpravy se po prectent automaticky smaZou.

KdyZ je zobrazen cifernk, prejedte prstem doprava pro vstup do nabidky
zar{zent.

G
Gt
s

) et rate

@ ooy @ s,

Po propojeni chytrych hodinek se smartphonem pi‘es Bluetooth je pomocf této ikony moZné
telefonovat.
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Historie hovord

Kontakty

Po synchronizaci chytrych hodinek s aplikaci jsou dostupné kontakty z telefonntho seznamu
smartphonu.

Sportovni reZzim

Vyb&rem této ikony prejdete na seznam sportti. Pokud chcete sportovni méFeni zastavit,
prejedte prstem zleva doprava a kliknéte na ikonu zastaveni {CJ), poté se nashromazdéna
méren{ uloZi.
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Kliknut[m nastavite sportovnicile. ~ Pokud je dosaZeno stanoveného cile, zobrazi se na
obrazovce nasledujicl informace.

»

Achievethe goalt

Monitor srde¢niho tepu

Klepnutim na tuto ikonu miZete sledovat aktudln( srdec¢ni frekvenci. Chcete-li snimat srde&niho
tepu ukoncit, posufite prstem zleva doprava po obrazovce.

@ i
i
. Heart rate
L

© -

Méreni krevniho tlaku

Nasadte si spravné chytré hodinky a otevi‘ete v nich aplikaci - mé¥ent krevniho tlaku je zahdjeno
pouze na ru¢ni povel uZivatele.

089

@ oy

Heart rate

5902
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MéFeni urovné stresu

Nasadte si spravné chytré hodinky - miZete si ru¢né zmérit roveri svého stresu.

C 1

Spanek

Monitorovani spanku, méreni probtha automaticky mezi 21:00 a 9:00.

Pocasi
Udaje o pocas se zobrazuji, pokud je aktivni pripojent k aplikaci.




Spoust fotoaparatu

Ovladani fotoaparatu telefonu pomoci chytrych hodinek.

Ovladani hudebniho prehravace

Kliknutim na ikonu hudby vstoupite do rozhrani ovladani prehravani hudby. MiZete vybrat
predchozi/ dals{ skladbu, ovladat hlasitost telefonu a prehravat / pozastavit hudbu. Chcete-li
ukoncit ovladac( prvky prehravant hudby, prejedte po obrazovce zleva doprava doprava.

Lemon tree

Lemon tree
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Nastaveni

i Lanauage @) snutdomn

@ 0 cs D ser

@ Vovarine — . ®) Audosorp

Najd&te chytré hodinky/

smartphone. Nastavent vibraci chytrych hodinek

Kalkulatka

Nastavent jasu displeje

Resetovani chytrych hodinek. Vypina
azapind zafizent

Nastaveni doby, po kterou zlistane
displej zapnuty po probuzent

Nastaveni hlavniho ciferniku
©

Obnoveni tovarniho nastavent

Re¥im NERUSIT Vypnéte chytré hodinky

Informace o nazvu Bluetooth a mac

Nastavent jazyka chytrych hodinek adrese chytrych hodinek

—JcjofJife

Historie hovor(i byla resetovana
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PS226-K/PSW226-K
Uvod

Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS226-K/PSW226-K.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

® e o @

768 250
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Pred pouZitim chytrych hodinek vém doporu¢ujeme seznémit se s navodem k obsluze a nabit
jejich baterii.

Zarizeni musi byt nabito alespofi 3 hodiny pred pouZitim.

Vodotésnost a odolnost proti prachu

Chytré hodinky jsou vodot&sné a odporné proti prachu. Abyste jim vodot&snost a odolnost proti
prachu zajistili, idte se niZe uvedenymi pokyny. V opaéném piipadé miZe dojit k poskozent
zafizenl.

- NepouZivejte chytré hodinky pod silnym proudem vody.

- NepouZivejte chytré hodinky b&hem potap&ni, snorchlovani nebo jinych sportti v neklidné/
rozboufené vodé.

- Pred pouZitim si osu3te ruce i hodinky.

Pokud se chytré hodinky dostanou do styku s vodou, uttete je do sucha mékkym hadiikem.
Pokud se chytré hodinky dostanou do kontaktu s jinou tekutinou (napf: slana voda, voda
zbazénu, mydlova voda, olej, parfémy, opalovaci krém, dezinfekéni prostiedek na ruce) nebo
chemickymi latkami (jako nap¥iklad kosmetické pripravky), umyjte je Eistou vodou a utrete je
do sucha mékkym hadrikem. NedodrZovani téchto pokynti méiZe zpiisobit vadnou funkci
chytrych hodinek a zménu jejich vzhledu.

Péd nebo mechanicky tider chytrych hodinek miZe zplsobit, Ze tyto prestanou byt vodotésné
aodolné proti prachu.

- Nerozebirejte chytré hodinky. MiiZete je poskodit a prestanou byt vodoté&sné a odolné proti
prachu.

NepouZivejte chytré hodinky v extrémné vysokych nebo nizkych teplotach.
- Kosugeni chytrych hodinek nepouZivejte susicky ani ostatni zafizeni k suseni.

V saun& mohou chytré hodinky prestat byt vodotésné.
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Cidténi a obsluha PS226-K/PSW226-K

Abyste zajistili spravnou funkci a uchovani vzhledu chytrych hodinek, fidte se nize uvedenymi
pokyny. V opatném pipadé se mohou chytré hodinky P5226-K/PSW226-K poskodit a zpiisobit
podrazdéni kize.

- Chraiite chytré hodinky pied prachem, potem, inkoustem, oleji a chemickymi latkami
(takovymi jako kosmetické pripravky, antibakterialn{ spreje, dezinfekén{ prostredky na ruce,
detergenty a insekticidy). V opagném pFipad& mohou byt poskozeny vnitini i vngj3i ¢asti
chytrych hodinek nebo mdZe klesnout jejich G&innost. Pokud budou chytré hodinky PS226-K/
PSW226-K zagpinény vy3e uvedenymi latkami, vycistéte je mékkym hadrikem, ktery nepoustt
chlupy.

- Kistén{ P5226-K/PSW226-K nepouZivejte mydlo, detergenty, brusné materialy, stlaleny
vzduch, ultrazvukové viny ani externi zdroje tepla. V opa&ném piipadé miZe dojit k poskozen(
PS226-K/PSW226-K. Zbytky mydla, detergentu nebo dezinfek&niho prostiedku na ruce
mohou zplisobit podrazdéni kiZe.

Po tréninku, nebo kdy? se potite, siumyjte zapésti a oistéte feminek. Pro vy&isténi chytrych
hodinek P5226-K/PSW226-K pouZijte vodu s malym mnoZstvim alkoholu a nasledng
je diikladng osuste.

- Pokud budou chytré hodinky PS226-K/PSW226-K za3pin&ny jinym zpiisobem, pouZijte k jejich
otisténi mokry, mékky zubni kartadek.

Pokud trpite alergii na material hodinek P5226-K/PSW226-K, pouZivejte je s rozmyslem

Vyrobce nechal provést testovani z hlediska nebezpe&nych materiald hodinek PS226-K/
PSW226-K interni a externi certifikacni agenturou, véetné testovani vech materialti
prichazejicich do styku s pokoZkou, testovani toxicity pro pokoZku a testovan( hodinek pii
nogent.
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Hodinky P5226-K/PSW226-K obsahuijt nikl. Pokud mate velmi citlivou pokoZku nebo jste
alergi¢ti na materialy pouZité na vyrobu hodinek PS226-K/PSW226-K, prijméte nezbytna
opatten.

- Nikl: - hodinky P5226-K/PSW226-K obsahuji malé mnoZstvi niklu. Tento obsah je nizs{ nez
referen¢ni hodnota podle evropského nar{zeni REACH o chemickych latkach. S hodinkami
PS226-K/PSW226-K nebudete niklu vystaveni primo vystaveni. Nase zaF{zeni pro3lo
mezinarodnim certifikaénim testem. Pokud viak mate alergii na nikl, pouZivejte hodinky
PS226-K/PSW226-K opatrné.

- Vechny materialy pouZité na vyrobu hodinek PS226-K/PSW226-K spliuji relevantni kontroln{
normy, jako jsou ty, které jsou uvedeny v nafizenich REACH a RoHS.

o r ’ .
Nabijeni chytrych hodinek

Abyste chytré hodinky aktivovali p¥i prvnim spusténi,
musite je pripojit k nabije¢ce podle obrazku a nabit.
Pozor: NepouZivejte nabijecky, které maji vy3s{ parametry
nez5V=2A.
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v o5y ’ .
Pouzivani chytrych hodinek

Zapinani

Pokud jsou chytré hodinky vypnuté, zapnete je tak, Ze stisknete tlacitko pro zapinani a podrzite
jej 5 vtefin stisknuté. Po zapnuti chytrych hodinek se zobraz( hlavni obrazovka.

Obsluha dotykového displeje

Na hlavn{ obrazovce udélejte prstem gesto posunut{ vlevo, dostanete se do obrazovky menu,
nasledné se dotknéte ikony funkce, a dostanete se do poZadovaného menu. Udglejte prstem
gesto posunut{ vpravo, dostanete se do menu her a nasledné si zvolite poZadovanou hru.
Aktivace displeje

Pokud je displej chytrych hodinek vypnuty, miiZete jej aktivovat stisknutim tlagitka pro zapinani.
Pokud je v aplikaci zapnuté tlacitko ovladani gesty, miZete displej aktivovat také otocenim
zapésti.

Vypinani

Dotkné&te se ikony NASTAVENI a SYSTEM - VYPNOUT.

Vymeéna feminku
Stisknutim teleskopické osi¢ky/st&Zejky sundejte Feminek
z chytrych hodinek.
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Rychla obsluha

Dlouhym stisknutim hlavniho rozhrani prejdéte na miniaturu domovske stranky. MiZete se
premistovat na levou a pravou stranu obrazovky a dotykem kliknout pro prepnuti zpét na
zakladni obrazovku.

PO PREJETI PRSTEM DOPRAVA: zobrazen{ seznamu her.

PO PREJETI PRSTEM DOLU: zobrazen( ikon baterie, bluetooth, ¢asu a zkratek.

PO PREJETI PRSTEM NAHORU: informace o GloZisti.

PO PREJETI PRSTEM DOLEVA: zobrazeni denni aktivity, tep, spanek, potas, dal3i funkce.

Dailyaciivity  Sports

¥ ©

Heartte  Alarms

. . .
Blokada displeje
Pro nastaveni blokady displeje zvolte v aplikaci ,R2Active™ 0SOBNI UDAJE > ZARIZENI >

BLOKADA DISPLEJE. Abyste zamezili pFistupu d&t{, mdZete po nastaven( hesla aktivovat blokadu
displeje. Pokud je blokada zapnuta, budete muset pro pouZivani chytrych hodinek zadat heslo.
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Displej chytrych hodinek

Nastaveni
Pokud jsou chytré hodinky v reZimu hodinek, dotknéte se a podrZte sti'ed displeje, budete moct
volit vzhled displeje.

A Wed 23

10:09

4 8000

AN =)

10:09

Wed 23

4.
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Rychlé zapnuti
Stahnuti a instalace aplikace

Chytré hodinky |ze konfigurovat pomoci aplikace ,R2Active” nainstalované na zaf{zen{
se systémem {0S nebo Android. Aplikaci R2Active” simiZete stahnout a nainstalovat
z App Store nebo Google Play:

Bluetooth pfipojeni
Zapnéte Bluetooth a GPS v mobilnim telefonu. Pro spojent telefonu a chytrych hodinek
vyhledejte v aplikaci zafizeni, zvolte zafizeni AMPM-226 a sparujte. Po sparovan se ve stavovém
tadku chytrych hodinek zobraz( ikona: [E=1.
POZOR:
- Béhem otvirani aplikace nebo pripojovani chytrych hodinek odpovézte na véechny Zadosti
o svoleni kladné. B&hem parovani bude aplikace ,R2Active” poZadovat zapnuti GPS
aBluetooth a také bude poZadovat autorizaci pro piistup k GPS v mobilnim telefonu.
V pripadé telefoni se systémem iOS je nutné souhlasit se sparovanim s telefonem
a zobrazenim oznameni z iPhonu.
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- Nespravna funkce: Spérujte chytré hodinky primo s Bluetooth v nastavenich mobilntho
telefonu.

- Nevypinejte sluzbu ozndmeni Bluetooth pfi pouZivani program pracujicich v pozad(
anezavirejte programy pracujict v pozadi. Bude to mit vliv na synchronizaci chytrych hodinek
atelefonu.

- Zapnéte oznameni, abyste dostavali na chytré hodinky oznament od externich spole¢nosti.

Searching for nearby devices

< . at
Ltes 7016 2110096916
72 oB3050:09:82:61

e

o2 caarsosIATOL
VerRas01759  Frotorotorss
& roesmack
O Avouss. G

2 iy

2 notee

@ semsin
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Zakladni funkce

Denni aktivita

Chytré hodinky zobrazuji celkovy pocet krokti uZivatele béhem dne, uraZzenou
vzdalenost a mnoZstvi spalenych kalorii, tyto Uidaje jsou mazany kazdy den vZdy
v 0 hodin (o ptilnoci).

Sport
Ve sportovnim reZimu: ikona funkce umoZiiuje prechod do takovych sportovnich
rezimd, jako chiize, béh, lezeni, cyklistika a jiné.

Méfeni tepu

Jak funkce funguje: Chytré hodinky méri srde¢ni tep uZivatele. Po ukoncent
méreni nasleduje vibrace a zobraz( se vysledek. KdyZ mé¥eni neprobiha,
obrazovka automaticky zhasne.

N

. Navod k pouZiti: Udélejte na hlavni obrazovce prstem gesto posunut{ vlevo
apro vstup do menu méten tepu vyberte jeho ikonu. Po vstupu do menu je
zahdjeno méFent tepu. Béhem méreni bude zobrazena hodnota nula. Po ukonéen(
méren( bude zobrazena zmérena hodnota.

Budik

V aplikace |ze nastavit alarmy. Chytré hodinky zobrazi informace o alarmech,
akdyZ uplyne hodina alarmu, zobrazi ikonu pFipomenuti. Pokud si v aplikaci
nastavite moZnost zapinani/vypinani alarmu v chytrych hodinkach, budete v nich
moci alarm zapinat a vypinat.
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Hry
V chytrych hodinkach je nainstalovano mnoho her. MéiZete si vybrat hru, kterou si
chcete zahrat.

Spanek
1. Jak funkce funguje: Chytré hodinky zobrazuji dobu spanku uZivatele minulou
noc. (Doba mé&Feni spanku 21:30-12:00 nasledujiciho dne).

2. Navod k pouZiti: Udélejte na hlavn{ obrazovce prstem gesto posunuti vlevo
avpravo a pro vstup do menu spanku vyberte SPANEK. MiiZete si zobrazit dobu
spanku z minulé noci.

Datum a ¢as
Zde simiiZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani ¢asu.

Sportovni navyky
MuiZete si nastavit denni pfipomenut{ cvi¢eni, abyste si vytvorili dobry navyk.

Historie sportovni aktivity
Pokud provozujete sport a zaznamenavate si jednotlivé vykony v chytrych
hodinkach, zobrazuje zapsané sportovni aktivity.
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Krevni tlak

Nasadte si spravné chytré hodinky a otevi‘ete v nich aplikaci - méreni krevniho
tlaku je zahajeno pouze na ruén{ povel uZivatele (po dobu 30 s).

Saturace

Nasadte si spravn& chytré hodinky a oteviete v nich aplikaci - m&Feni saturace /
nasycent krve kyslikem je zahajeno pouze na ru¢ni povel uZivatele (po dobu 30 s).

Kalkulatka

UmoZiiuje provadét matematické vypocty.

Pocasi
Funkce, ktera zobrazuje aktualni (idaje o pocast.

Stopky

Chytré hodinky nabizeji stopky s moZnosti méFeni jednoho nebo vice mezi¢ast.

Hudba

Ovladani prehravale hudby ve vasem mobilnim telefonu - miZete zapinat pi'ehravané
skladeb, ménit je a nastavovat hlasitost prehravani.
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Nastaveni

Jazyk: Na vybér jsou rtizné jazyky.

Obrazovka: Veetné zmény displeje, jasu, doby zobrazovani, nastaveni aktivace ototenim zapé&sti.
ReZim nerusit: Aktivujte nebo vypnéte reZim NERUSIT.

Vibrace: Nastavte intenzitu vibraci.

Baterie: zobrazuje troveri nabiti baterie, nastavuje reZim tispory energie.
Po otevi‘eni se Bluetooth odpoji.

Nastaven( jednotky
Datum a ¢as: Zde si miiZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani ¢asu.

Systém: Vietné verze systému, vypinani, resetovani nastavent.
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PS227-U

Uvod
Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky P5227-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

e

O mmazr Q@
Dane dotyczace zdrowia Eayul
54
LY
2
ok e sty
I »
1380 0.03

8 .15, 67
Pr— 02

I -
a
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Konfigurace vasich P5227-U

1. Otevrete balitek a vyrobek zkontrolujte.
2. Pripojte kontaktni body magnetického nabijectho kabelu ke kontaktnim bodtim hodinek,
abyste zaf{zeni nabil, aktivovali a zapnuli.

3. Vyhledejte VERYFIT v obchodé s aplikacemi vaseho telefonu. Stahnéte si a nainstalujte
aplikaci; nebo naskenujte QR kod a stahnéte si aplikaci z webu. V rozhran{ aplikace nastavte
své osobni tidaje a také cil krokd a cilovou hmotnost.

4. Otevrete aplikaci, klepnéte na ikonu VICE v pravém hornim rohu, vyberte PRIDAT ZARIZENI,
vyberte kategorii zafizeni a v odpovidajicim seznamu vyhledavani vyberte zafizeni, které
chcete propojit. Za¥izeni miiZete také propojit primo naskenovanim QR kodu zarizen{ pomoct
funkce skenovani.

[124]



Zdravi
Hodinky

. Hodinky automaticky zaznamenavaji vase tdaje.

[N

Na naramku miZete runé méfit tep, Sp0, a stres, navic dokaZou cely den monitorovat vas tep
aspanek. MiiZete je ovladat ru¢né nebo nastavit tak, aby po celou dobu automaticky
sledovaly va3 zdravotni stav.

w

Pro zahajeni cviCen(: Spustte sportovni aplikaci na naramku, kliknéte na ikonu druhu sportu
anastavte cil, poté zatnéte cvicit.

Aplikace
1. Spustte VERYFIT, aktivujte funkci bluetooth.
2. Rozsvitte displej ndramku a pribliZte jej k telefonu.

3. Vaplikaci klikn&te na SPAROVAT ZARIZENI a ve vysledcich vyhledavani vyberte model
naramku, ktery chcete sparovat.

4. Na ndramku potvrdte Zadost o sparovani.

5. Vyplitte své Udaje a v aplikaci si nastavte cilové kroky pro dokongeni sparovani.
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Obsluha

. Spravné noseni hodinek: dbejte na to, aby hodinky byly alespof jeden prst nad zap&stni kost(
aaby se snimac na zadni strané dotykal vasi pokozky.

. Obsluha dotykového displeje:
Hodinky PS227-U podporuji dotykové ovladani na celé obrazovce. Obrazovka podporuje
operace KLEPNOUT - pro vybé&r a KLEPNOUT A PODRZET - pro zadant.

Obsluha pomoci tlatitek: PS227-U md dvé tlatitka: NAHORU a DOLU.

Kréatkym stisknutim tlacitka NAHORU se vratite zpét; dlouhym stisknutim tlatitka NAHORU
ukontite cvi¢eni nebo vyvolate nabidku Vypnout/Restartovat.

Kratkym stisknutim tla&{tka DOLU vstoupite do nabidky Cvi¢ent.

N

w

Popis funkce
1. Cifernik

Hodinky se standardn& dodavaji se 4 ciferniky. MiiZete mezi nimi prep(nat ru¢né na hodinkach
nebo v nastaveni ciferniku aplikace VERYFIT. V aplikaci si také miZete prizptisobit cifernik.
Dal3i ciferniky jsou k dispozici ke stazeni z,, Trhu s ciferniky"”.
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2. Sporty

Ve vychozim nastaven( |ze zobrazit a7 20 druh cvicent:

venkovni  sdlovy  venkovnl  salova &8 venkovni  sdlovd  kriket  plavéni  plavénina
béh beh chize chize  turistka  cyklistika  cyklistika vbazény  otevrené
Vo
jéga pilates  tanec  veslafsky elipticky posilovéni funkéni HIT core  vydychani
trenaér  trenazér silovy trénink trénink se

V aplikaci VERYFIT miZete pfidat nebo odstranit druhy cvi¢eni nebo zménit jejich poradi
zobrazené na hodinkach. V aplikaci je na vybér celkem 100 druhti cvicent.

PS227-U podporuje inteligentni{ rozpoznavant cviteni. Dokaze rozpoznat, zda uZivatel b&Zi/jde.
Podporuje automatické pozastaveni cvi¢eni nebo pripomenuti, kdy cvi¢eni skon¢i. Tuto funkci
lze v aplikaci zapnout/vypnout.

Souhrn cvigen{ P5227-U obsahuje riizné tidaje o cvitent, které Ize zkontrolovat v aplikaci
VERYFIT.

Na hodinkach si miiZete prohlédnout své nedavné zdznamy cviceni, v ¢etné podrobnych tdaja
o ném; v aplikaci miZete také zobrazit zaznamy cvicen.
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2.1 BéZecké kurzy
Védecky nastavte cvi¢ebni zény tepové frekvence pro riizné vékové kategorie. Postupné ji
zlepSujte stridanim béhu a chlize.
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3. Seznam aplikaci =

Qe (L

KdyZ je zobrazeno rozhrani ciferniku, kratkym stisknutim - o
fyzického tlatitka otevi'ete seznam aplikaci, ktery se zobraz( W) oo s @
shora doll: Aktivita, Telefon, Alexa, Posilovani, Tréninkové ® oo - ®
zdznamy, Srdecni tep, Sp0,, Stres, Spanek, Dychani, Hodiny 8
(budik, stopky, €asovat), Potasi,Sledovan( cyklu, Hudba, Ovladant

kamery, Najit telefon, Nastaveni.

3.1. Alexa

Aplikace VERYFIT - Alexa

Aplikace miZe kliknutim na oblast Amazon Alexa vstoupit do vyukového rozhrani pro piihlasent.
Prejdéte do vyhrazeného prihlaSovaciho rozhrani i¢tu Amazon Alexa pro autorizaci sparovan(
uctu.

Po souhlasu se sparovanim si miiZete prohlédnout ¢ast tivodu obsluhy a nastavit réizné narodni
jazyky.

Kliknut(im na tlagitko odhldsit se odhlaste z Alexy; miZete se kdykoli znovu piihldsit.

amazonaloa amazonalea amazonalea amazmalexa
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amagonaiexa
smagonalera smagonalexa smamalexa amamnalesa

Hodinky - Alexa

Hodinky maji zabudovanou Alexu. Pokud
vrozhran{ Poslouchdm poloZite otazku nebo
vyslovite hlasovy piikaz, prepne se na
rozhrani Pfemyslim a vrat{ odpovéd, nebo
provede prikaz. Aktualné miZete
prosti‘ednictvim Alexy na hodinkdch zapnout
stopky, budik, odpotitavani a pripominant
udalosti.

Prislusna vyzva se zobrazi v pripadé, Ze je
pozadavek ¢asové omezen, hlas nent
rozpoznan, icet neni prihlasen, sitové
pripojent je nestabiln{ nebo nent pripojent
bluetooth.
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3.2. Telefon

Prosttednictvim aplikace si miiZete do
hodinek pridat az10 castych kontaktd,
kterym pak méiZete z hodinek volat.

Na hodinkach méiZete zobrazit historii
poslednich hovor(i a volat na &isla zobrazena
v historii hovord.

Hovory méiZete uskuteciovat prostiednictvim
tiselniku hodinek.

Favourite Conta

Callhistory

D Dennis ¥ Dennis

@ ssossesmo

2 Bety

juf

3.3. Aktivita

Hodinky mohou shromaZdovat a zobrazovat:
Udaje o cvi¢ent/aktivité/chizi a dennich
cilech, histogram idajd o cviteni/aktivité/
chizi za hodinu béhem dne, kroky
avzdalenost za den, ¢as zotaveni a maximaln{
prijem kysliku u posledniho cvi¢eni, nastaven(
denniho cile atd.

il

8750

(T
7

12



3.4. Stav tréninku

MuZete se podivat na Vo2max, vysledek
kardio tréninku svého posledntho tréninku
a dobu nutnou pro regeneraci organismu.

e

AE effect

3.5. Tepova frekvence

Na hodinkach miiZete ru¢né méfit tepovou
frekvenci. V nastaveni aplikace miizete
zapnout/vypnout nepletrZité inteligentni
sledovani srdecniho tepu nebo zobrazit tidaje
o srdednim tepu.

PrikaZzdém méfeni tepové frekvence drzte
ruku a zapéstiv klidu a trpélivé vyckejte,
dokud méFeni neskonci.

Flease remain

stationary




3.6.5p0; 3.7. Stres

Na hodinkach méZete ru¢né méfit SpO.,. Na hodinkach miiZete ru¢né méFit stres.
Hodinky navic podporuji nepretrzité Hodinky navic podporuji nepretrzité
automatické monitorovani Sp0.. V nastavent automatické monitorovani stresu.
aplikace mdZete tuto funkci zapnout/ V nastaven( aplikace miiZete tuto funkci
vypnout nebo si zobrazit tidaje 0 SpO,. zapnout/vypnout nebo si zobrazit iidaje
Pri kazdém méFen kysliku v krvi drzte ruku ostresu.

azépéstivklidu a trpélivé vyckejte, dokud Prikazdém méfeni stresu nechte ruku
méreni neskonci. azapéstivklidu a trpélivé vyckejte, dokud

méren( neskonti.

95
g

28

T N I

(€]

Flease remain
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3.8. Dychani
Pro pristup k této funkci kliknéte na ikonu
Dechovy trénink. MiiZete si zvolit dobu
trvani; pomaha upravit vae dychani;
Kliknutim na tlacitko START vstoupite pfimo
do animace dechového tréninku. Podle
vibrac{ a frekvence animace upravte své
dychant. Priméreny dechovy trénink mize
pomoci zklidnit vase emoce.

Breath training Breath settings.

B > —
Sow

Exhale

[134]

3.9. Spanek
V kazdé fazi si miZete zobrazit posledni
zéznam spanku a jeho stav.

7:300

23:00 107:20



3.10. Soucasné méreni tepu,
krevniho tlaku a hladiny kysliku
v krvi

B&hem 35 sekund miiZete soutasné mérit
tep, krevn( tlak a hladinu kysliku v krvi.

Prikazdém méren( drzte ruku a zapésti
nehybné a trpélivé vyckejte, dokud nebude
méren{ dokonceno.

Measuring

3.11. Zvuky prostredi

Pomoci hodinek miiZete manudlné zmérit
hluk. Kromé toho hodinky podporujt
automatické 24hodinové monitorovan{ hluku.
V nastaven( aplikace méiZete tuto funkci
povolit/zakézat nebo zobrazit relevantni
tdaje.

Prikazdém méreni hluku drzte ruku a zapést(
nehybné a trpélivé vyckejte na dokoncent
mérent.

P, oo



3.12. Stopky

3.14. Casovat

Hodinky miZete pouZivat jako stopky. Na hodinkach miiZete nastavit ¢asovac
Stopky majt funkci LAP (KOLO).

s prednastavenou dobou trvéani a ¢asovac
vam pripomene, kdy vypri; dobu trvant
Casovace miZete prizplsobit.

Timer Customize

00:01:00

3.13. Budik

Budik mdiZete na hodinkach prost¥ednictvim 3.15. Svétové hodiny Word clock
aplikace pridat, odstranit nebo zapnout/ Na hodinkach mazete .
vypnout a také nastavit. Zkontrolovat &as ve svém 08:00m
Muete pFidat, odstranit budik nebo méstéavaplikacinastavit  EENNg
zapnout/vypnout budik na hodinkach ¢as ve méstech jinych zem,

budik pro hodinky.

No alarm

(]
0

New York

a prostednictv(m aplikace také nastavit ktery se bude nahodinkach  ERSMAN

zobrazovat.

London
00:00.

Edit alarm

Tme

Repeat

@
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Californian

& 24°C

18°/26°

3.16. Pocasi

Hodinky podporuji t¥idennt
zobrazen{ pocasi v aktualnim
mést& miZete si zobrazit
dnesni,aktualni pocasi,
nejvy3sia nejnizsi hodnoty
hodnoty po&asi” pro
nasledujici dva dny.

-
-
-
-
-

3.17. Hudba

Po pripojeni hodinek k aplikaci mdZete
ovladat mobiln{ hudebni prehravac
aprovadét funkce ,dal3i, predchoz(",
prehravani/pauza” a,zvyseni a snizent
hlasitosti".

Tuto funkci lze otev¥{t/zavFit v nastavent
aplikace.

Connect your
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3.18. Najit telefon

KdyZ jsou hodinky pripojené k aplikaci,
miZete nechat vyzvanét telefon
Kliknutim na ikonu vyzvanéni ukoncite.

Tuto funkci lze otevrit/zavit v nastavent
aplikace.

Connect your phone.

Ploase tun on the
find phone function
in the app.

3.19. Pfipomenut{ udalosti

V aplikaci miZete nastavit pripomenutia ¢as
pripomenuti. Po dokonéenti nastavent

se pripomenut{ synchronizuje s hodinkami.
Jakmile nastane termin pFipomenuti,

na hodinkach se zobraz{ oznament.

Na hodinkach miiZete zobrazit vechna
nastavena pripomenuti udalosti.

cvent reminder

)

Morning meeting

Create avant raminders
trough the App.

3.20. Menstruacni cyklus

Po nastaveni menstruacniho cyklu v aplikaci
budou chytré hodinky zobrazovat piislusné
informace.

Menstrual period Safe period
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3.21. Ovladani fotoaparatu

Po pripojeni hodinek k aplikaci méZete ru¢né
zapnout systémovy fotoaparat telefonu
aovladat porizovani fotografit.

Please keep your
Blustooth

connection, and turn
on your phone

3.22. Barometr
MiZete zobrazit hodnotu barometrického
tlaku pro vasi aktualni polohu.

3.23. Kompas

Tento modul vam pomiiZe najit spravnou
cestu na otevi‘eném prostranstvi pod Sirym
nebem. P¥i prvnim zapnut{ modulu se zobrazi
okno kalibrace kompasu, které vas provede
celym procesem.
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3.24. Technika Pomodoro

Technika Pomodoro je metoda fizent ¢asu,
kterd praci rozdéluje na 25minutové Useky,
po nichZ nasleduje pétiminutova prestavka.
Délku jednotlivych tkold si miiZete nastavit,

napr. ¢as na praci, ¢as na odpocinek, denni cil.

The Pomodoro

arE NN
£LJ UU

3.25. Nastaveni

V nastaven( hodinek miZete nastavit ¢as
zapnuti obrazovky, hlasitost vyzvanén(
avibrac{ atd.

V nastaveni hodinek miZete hodinky také
vypnout, restartovat nebo resetovat

(po resetovan{ budou vymazana viechna
data uloZena v hodinkéch a hodinky budou
odpojeny od telefonu).

Settings Display and bri App view
Brightness 5 List

Screen-on time Dialpad

Cover tosteep @
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3.26. Modul pripomenuti 3.26. Ovladaci

Hodinky podporuji nékolik reZimé centrum

pripomenut(, vetné pfipomenuti zpravy, Ovladaci centrum poskytuje

pFlpoer.vutl' pﬁ'choz[ho hoyoru, pripomenutt snadny zpiisob, jak zapnout

chﬁze, pFlpomenuti piti, pfipomenuti cile funkce, jako je Nerugit,

cvitenl, pfipomenut{ upozorn&ni na rychlost Probudit zdvihem, Nastavit jas obrazovky,

cviceniatd. Najit mij telefon, Promé&nit hodinky ve

svitilnu atd.

°
Metting
: »

ot it. 1 deal | Tomorrow morning we
it ater. are meeting Ming and
Hong to go hiking

Drink some water!

Move around!
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PS228-U
Uvod

Dé&kujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS228-U.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.
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Konfigurace vasich PS228-U

1. Otevrete balitek a vyrobek zkontrolujte.
2. Pripojte kontaktni body magnetického nabijectho kabelu ke kontaktnim bodtim hodinek,
abyste zaf{zeni nabil, aktivovali a zapnuli.

3. Vyhledejte VERYFIT v obchodé s aplikacemi vaseho telefonu. Stahnéte si a nainstalujte
aplikaci; nebo naskenujte QR kod a stahnéte si aplikaci z webu. V rozhran{ aplikace nastavte
své osobni tidaje a také cil krokd a cilovou hmotnost.

4. Otevrete aplikaci, klepnéte na ikonu VICE v pravém hornim rohu, vyberte PRIDAT ZARIZENI,
vyberte kategorii zafizeni a v odpovidajicim seznamu vyhledavani vyberte zafizeni, které
chcete propojit. Za¥izeni miiZete také propojit primo naskenovanim QR kodu zarizen{ pomoct
funkce skenovani.
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Zdravi
Hodinky

. Hodinky automaticky zaznamenavaji vase tdaje.

[N

Na naramku miZete runé méfit tep, Sp0, a stres, navic dokaZou cely den monitorovat vas tep
aspanek. MiiZete je ovladat ru¢né nebo nastavit tak, aby po celou dobu automaticky
sledovaly va3 zdravotni stav.

w

Pro zahajeni cviCen(: Spustte sportovni aplikaci na naramku, kliknéte na ikonu druhu sportu
anastavte cil, poté zatnéte cvicit.

Aplikace
1. Spustte VERYFIT, aktivujte funkci bluetooth.
2. Rozsvitte displej ndramku a pribliZte jej k telefonu.

3. Vaplikaci klikn&te na SPAROVAT ZARIZENI a ve vysledcich vyhledavani vyberte model
naramku, ktery chcete sparovat.

4. Na ndramku potvrdte Zadost o sparovani.

5. Vyplitte své Udaje a v aplikaci si nastavte cilové kroky pro dokongeni sparovani.
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Obsluha

. Spravné noseni hodinek: dbejte na to, aby hodinky byly alespori jeden prst nad zapéstni kosti
aaby se snimac na zadni strané dotykal vasi pokozky.

N

Obsluha dotykového displeje:
Hodinky PS228-U podporuji dotykové ovladani na celé obrazovce. Obrazovka podporuje
operace KLEPNOUT - pro vyb&r a KLEPNOUT A PODRZET - pro zadan(.

Obsluha pomoci tlagitek: P5228-U m4 dvé tlatitka: NAHORU a DOLU.

Kréatkym stisknutim tlatitka NAHORU se vratite zpét; dlouhym stisknutim tla¢itka NAHORU
ukongite cviteni nebo vyvolate nabidku Vypnout/Restartovat.

Kratkym stisknutim tla&{tka DOLU vstoupite do nabidky Cvicent.

w

Popis funkce
1. Cifernik

Hodinky se standardn& dodavaji se 4 ciferniky. MiiZete mezi nimi prep(nat ru¢né na hodinkach
nebo v nastaveni ciferniku aplikace VERYFIT. V aplikaci si také miZete prizptisobit cifernik.
Dal3i ciferniky jsou k dispozici ke stazeni z,, Trhu s ciferniky"”.
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2. Sporty

Ve vychozim nastaven( |ze zobrazit a7 20 druh cvicent:

venkovni  sdlovy  venkovnl  salova &8 venkovni  sdlovd  kriket  plavéni  plavénina
béh beh chize chize  turistka  cyklistika  cyklistika vbazény  otevrené
Vo
jéga pilates  tanec  veslafsky elipticky posilovéni funkéni HIT core  vydychani
trenaér  trenazér silovy trénink trénink se

V aplikaci VERYFIT miZete pfidat nebo odstranit druhy cvi¢eni nebo zménit jejich poradi
zobrazené na hodinkach. V aplikaci je na vybér celkem 100 druhti cvicent.

PS228-U podporuje inteligentn rozpoznavani cvi¢en(. DokaZe rozpoznat, zda uZivatel b&Zi/jde.
Podporuje automatické pozastaveni cvi¢eni nebo pripomenuti, kdy cvi¢eni skon¢i. Tuto funkci
lze v aplikaci zapnout/vypnout.

Souhrn cvigen{ P5228-U obsahuje riizné tidaje o cvicent, které |ze zkontrolovat v aplikaci
VERYFIT.

Na hodinkach si miiZete prohlédnout své nedavné zdznamy cviceni, v ¢etné podrobnych tdaja
o ném; v aplikaci miZete také zobrazit zaznamy cvicen.
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2.1. BéZecké kurzy
Védecky nastavte cvi¢ebni zény tepové frekvence pro riizné vékové kategorie. Postupné ji
zlepSujte stridanim béhu a chlize.

e -
L] it

sy run - 15 min medium Speed walk

® S wak -
Speed walk Jogging

Easy run - 10 min

Jogging Speed walk

d walk

_— Specd d walk
Jogging

e | Jogging Jogging

Speed walk Jogging

Jogging

Speed walk —

Speed Speed walk Speed walk
Jogging ——

Jogging

Speed v

Jogging Jogging Speed walk

veed walk
D — Speed walk Speed walk Joggi
Jogging

— —— ——

Jogging Speed walk

’g|
H

Speed walk fr— e || aE—

— e | Specd walk Speed walk




3. Seznam aplikaci 3.1. Hlasovy asistent

Kdy? je zobrazeno rozhrani ciferniku, kratkym Hlasové prikazy miiZete posilat takovym
stisknutim fyzického tlacitka oteviete hlasovym asistenttim v mobiln{m telefonu,
seznam aplikaci, ktery se zobraz( shora dold: jako jsou Siri a Google Assistant. Mluvte
Aktivita, Telefon, Alexa, Posilovani, anechte mobilni telefon reagovat na vase
Tréninkové zaznamy, Srde¢ni tep, Sp0,, hlasové prikazy.

Stres, Spanek, Dychani, Hodiny (budik,
stopky, ¢asovat), Pocasi,Sledovani cyklu,
Hudba, Ovladani kamery, Najit telefon,

()
Nastavent. L2

Bluetooth

Tap and speak Listening ey
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3.2. Telefon

Prosttednictvim aplikace si miiZete do
hodinek pridat az10 castych kontaktd,
kterym pak méiZete z hodinek volat.

Na hodinkach méiZete zobrazit historii
poslednich hovor(i a volat na &isla zobrazena
v historii hovord.

Hovory méiZete uskuteciovat prostiednictvim
tiselniku hodinek.

Favourite Conta

Callhistory

D Dennis Dennis

@ s ey

juf

3.3. Aktivita

Hodinky mohou shromaZdovat a zobrazovat:
Udaje o cvi¢ent/aktivité/chizi a dennich
cilech, histogram idajd o cviteni/aktivité/
chizi za hodinu béhem dne, kroky
avzdalenost za den, ¢as zotaveni a maximaln{
prijem kysliku u posledniho cvi¢eni, nastaven(
denniho cile atd.

il

8750

(T
7

12



3.4. Stav tréninku

MuZete se podivat na Vo2max, vysledek
kardio tréninku svého posledntho tréninku
a dobu nutnou pro regeneraci organismu.

e

AE effect

3.5. Tepova frekvence

Na hodinkach miiZete ru¢né méfit tepovou
frekvenci. V nastaveni aplikace miizete
zapnout/vypnout nepletrZité inteligentni
sledovani srdecniho tepu nebo zobrazit tidaje
o srdednim tepu.

PrikaZzdém méfeni tepové frekvence drzte
ruku a zapéstiv klidu a trpélivé vyckejte,
dokud méFeni neskonci.

Flease remain

stationary
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3.6.5p0; 3.7. Stres

Na hodinkach méZete ru¢né méfit SpO.,. Na hodinkach miiZete ru¢né méFit stres.
Hodinky navic podporuji nepretrzité Hodinky navic podporuji nepretrzité
automatické monitorovani Sp0.. V nastavent automatické monitorovani stresu.
aplikace mdZete tuto funkci zapnout/ V nastaven( aplikace miiZete tuto funkci
vypnout nebo si zobrazit tidaje 0 SpO,. zapnout/vypnout nebo si zobrazit iidaje
Pri kazdém méFen kysliku v krvi drzte ruku ostresu.

azépéstivklidu a trpélivé vyckejte, dokud Prikazdém méfeni stresu nechte ruku
méreni neskonci. azapéstivklidu a trpélivé vyckejte, dokud

méren( neskonti.

95
g

28

T N I

(€]

Flease remain

(€]
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3.8. Dychani 3.9. Spanek

Pro pristup k této funkci kliknéte na ikonu V kazdé fazi si miZete zobrazit posledni
Dechovy trénink. MiiZete si zvolit dobu zéznam spanku a jeho stav.

trvani; pomaha upravit vae dychani;
Kliknutim na tlacitko START vstoupite pfimo
do animace dechového tréninku. Podle
vibrac{ a frekvence animace upravte své
dychant. Priméreny dechovy trénink mize
pomoci zklidnit vase emoce.

Breath training Breath settings.

B > —
Sow

Exhale

|152]



3.10. Soucasné méreni tepu,
krevniho tlaku a hladiny kysliku
v krvi

B&hem 35 sekund miiZete soutasné mérit
tep, krevn( tlak a hladinu kysliku v krvi.

Prikazdém méren( drzte ruku a zapésti
nehybné a trpélivé vyckejte, dokud nebude
méren{ dokonceno.

Measuring

3.11. Zvuky prostredi

Pomoci hodinek miiZete manudlné zmérit
hluk. Kromé toho hodinky podporujt
automatické 24hodinové monitorovan{ hluku.
V nastaven( aplikace méiZete tuto funkci
povolit/zakézat nebo zobrazit relevantni
tdaje.

Prikazdém méreni hluku drzte ruku a zapést(
nehybné a trpélivé vyckejte na dokoncent
mérent.

P, oo



3.12. Stopky

3.14. Casovat

Hodinky miZete pouZivat jako stopky. Na hodinkach miiZete nastavit ¢asovac
Stopky majt funkci LAP (KOLO).

s prednastavenou dobou trvéani a ¢asovac
vam pripomene, kdy vypri; dobu trvant
Casovace miZete prizplsobit.

Timer Customize

00:01:00

3.13. Budik

Budik mdiZete na hodinkach prost¥ednictvim 3.15. Svétové hodiny Word clock
aplikace pridat, odstranit nebo zapnout/ Na hodinkach mazete .
vypnout a také nastavit. Zkontrolovat &as ve svém 08:00m
Muete pFidat, odstranit budik nebo méstéavaplikacinastavit  EENNg
zapnout/vypnout budik na hodinkach ¢as ve méstech jinych zem,

budik pro hodinky.

No alarm

(]
0

New York

a prostednictv(m aplikace také nastavit ktery se bude nahodinkach  ERSMAN

zobrazovat.

London
00:00.

Edit alarm

Tme

Repeat

@
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Californian

& 24°C

18°/26°

3.16. Pocasi

Hodinky podporuji t¥idennt
zobrazen{ pocasi v aktualnim
mést& miZete si zobrazit
dnesni,aktualni pocasi,
nejvy3sia nejnizsi hodnoty
hodnoty po&asi” pro
nasledujici dva dny.

-
-
-
-
-

3.17. Hudba

Po pripojeni hodinek k aplikaci mdZete
ovladat mobiln{ hudebni prehravac
aprovadét funkce ,dal3i, predchoz(",
prehravani/pauza” a,zvyseni a snizent
hlasitosti".

Tuto funkci lze otev¥{t/zavFit v nastavent
aplikace.

Connect your
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3.18. Najit telefon

KdyZ jsou hodinky pripojené k aplikaci,
miZete nechat vyzvanét telefon
Kliknutim na ikonu vyzvanéni ukoncite.

Tuto funkci lze otevrit/zavit v nastavent
aplikace.

Connect your phone.

Ploase tun on the
find phone function
in the app.

3.19. Pfipomenut{ udalosti

V aplikaci miZete nastavit pripomenutia ¢as
pripomenuti. Po dokonéenti nastavent

se pripomenut{ synchronizuje s hodinkami.
Jakmile nastane termin pFipomenuti,

na hodinkach se zobraz{ oznament.

Na hodinkach miiZete zobrazit vechna
nastavena pripomenuti udalosti.

cvent reminder

)

Morning meeting

Create ovent rominders
tirough the App.

3.20. Menstruatni cyklus

Po nastaveni menstrua¢niho cyklu v aplikaci
budou chytré hodinky zobrazovat pislusné
informace.

Menstrual period Safe period

| 156 |



3.21. Ovladani fotoaparatu

Po pripojeni hodinek k aplikaci méZete ru¢né
zapnout systémovy fotoaparat telefonu
aovladat porizovani fotografit.

Please keep your
Blustooth

connection, and turn
on your phone

3.22. Barometr
MiZete zobrazit hodnotu barometrického
tlaku pro vasi aktualni polohu.

3.23. Technika Pomodoro

Technika Pomodoro je metoda fizeni ¢asu,
kterd préci rozdéluje na 25minutoveé tseky,
po nichZ nasleduje pétiminutova prestavka.
Délku jednotlivych tikolli si miiZete nastavit,
napr: &as na praci, ¢as na odpocinek, denn cil.

e Pomodoro Concentrating

ar NN
£J UU
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3.24. Nastaveni 3.25. Modul pripomenuti

V nastaveni hodinek méiZete nastavit ¢as Hodinky podporuji nékolik rezimd
zapnuti obrazovky, hlasitost vyzvanéni pripomenuti, véetné pripomenut( zpravy,
avibrac{ atd. pripomenuti prichoziho hovoru, pripomenuti

chiize, pFipomenutt piti, pfipomenuti cile
cviteni, pfipomenuti upozornéni na rychlost
cviceni atd

V nastaveni hodinek miZete hodinky také
vypnout, restartovat nebo resetovat

(po resetovani budou vymazéna viechna
data uloZena v hodinkach a hodinky budou 5
odpojeny od telefonu). Metting ()

kay, | got it Tomorrow morning we
ith it later. are meeting Ming and
Hong to go hiking

Drink some water!
Settings Display and bri

Brightness 5 o=

A.

Move around!

Cover tosteep @

3.26. Ovladaci
centrum

Ovladaci centrum poskytuje
snadny zplsob, jak zapnout
funkce, jako je Nerusit,
Probudit zdvihem, Nastavit jas obrazovky,
Najit mj telefon, Proménit hodinky ve
svitilnu atd.
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PS231-K

Uvod
Dékujeme vam, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS231-K.
Tyto sportovni chytré hodinky vam pomohou dosahnout vasich sportovnich cild.

768 250

@ [

1 o <
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Pred pouZitim chytrych hodinek vém doporu¢ujeme seznémit se s navodem k obsluze a nabit
jejich baterii.

Zarizeni musi byt nabito alespofi 3 hodiny pred pouZitim.

Vodotésnost a odolnost proti prachu

Chytré hodinky jsou vodot&sné a odporné proti prachu. Abyste jim vodot&snost a odolnost proti
prachu zajistili, idte se niZe uvedenymi pokyny. V opaéném piipadé miZe dojit k poskozent
zafizenl.

- NepouZivejte chytré hodinky pod silnym proudem vody.

- NepouZivejte chytré hodinky b&hem potap&ni, snorchlovani nebo jinych sportti v neklidné/
rozboufené vodé.

- Pred pouZitim si osu3te ruce i hodinky.

Pokud se chytré hodinky dostanou do styku s vodou, uttete je do sucha mékkym hadiikem.
Pokud se chytré hodinky dostanou do kontaktu s jinou tekutinou (napf: slana voda, voda
zbazénu, mydlova voda, olej, parfémy, opalovaci krém, dezinfekéni prostiedek na ruce) nebo
chemickymi latkami (jako nap¥iklad kosmetické pripravky), umyjte je Eistou vodou a utrete je
do sucha mékkym hadrikem. NedodrZovani téchto pokynti méiZe zpiisobit vadnou funkci
chytrych hodinek a zménu jejich vzhledu.

Péd nebo mechanicky tider chytrych hodinek miZe zplsobit, Ze tyto prestanou byt vodotésné
aodolné proti prachu.

- Nerozebirejte chytré hodinky. MiiZete je poskodit a prestanou byt vodoté&sné a odolné proti
prachu.

NepouZivejte chytré hodinky v extrémné vysokych nebo nizkych teplotach.
- Kosugeni chytrych hodinek nepouZivejte susicky ani ostatni zafizeni k suseni.

V saun& mohou chytré hodinky prestat byt vodotésné.
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Ciéténi a obsluha PS231-K

Abyste zajistili spravnou funkci a uchovani vzhledu chytrych hodinek, fidte se nize uvedenymi
pokyny. V opatném pripadé se mohou chytré hodinky PS231-K poskodit a zplisobit podrazdént
kize.

- Chraiite chytré hodinky pied prachem, potem, inkoustem, oleji a chemickymi latkami
(takovymi jako kosmetické pripravky, antibakterialn{ spreje, dezinfekén{ prostiedky na ruce,
detergenty a insekticidy). V opagném pFipad& mohou byt poskozeny vnitin{ i vngj3i ¢asti
chytrych hodinek nebo miZe klesnout jejich i¢innost. Pokud budou chytré hodinky PS231-K
zadpinény vyse uvedenymi latkami, vycistéte je mékkym hadrikem, ktery nepoust( chlupy.

K ¢isténl PS231-K nepouZivejte mydlo, detergenty, brusné materialy, stlateny vzduch,
ultrazvukové viny ani externi zdroje tepla. V opa¢ném pripadé miiZe dojit k poskozeni PS231-K.
Zbytky mydla, detergentu nebo dezinfekniho prostredku na ruce mohou zpisobit
podrazdéni kiize.

Po tréninku, nebo kdyZ se potite, siumyjte zapésti a oistéte feminek. Pro vy&isténi chytrych
hodinek PS231-K pouZijte vodu s malym mnoZstvim alkoholu a nasledné je dikladné osuste.

Pokud budou chytré hodinky PS231-K za3pin&ny jinym zpiisobem, pouZijte k jejich ocisténi
mokry, mékky zubni kartacek.

- Pokud trpite alergii na material hodinek PS231-K, pouZivejte je s rozmyslem

- Vyrobce nechal provést testovan( z hlediska nebezpecnych materiald hodinek PS231-K interni

aextern certifika¢ni agenturou, véetné testovani viech materialti prichazejicich do styku
s pokoZkou, testovan( toxicity pro pokozku a testovan( hodinek pii nogen.

Hodinky PS231-K obsahuji nikl. Pokud méate velmi citlivou pokoZzku nebo jste alergi¢ti na
materialy pouZité na vyrobu hodinek PS231-K, piijméte nezbytna opatrent.
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Nikl: - hodinky PS231-K obsahuji malé mnoZstvi niklu. Tento obsah je niZsi neZ referentni
hodnota podle evropského natizeni REACH o chemickych latkach. S hodinkami PS231-K
nebudete niklu vystaveni primo vystaveni. Nase zaizent pro3lo mezinarodnim certifikatnim
testem. Pokud vak mate alergii na nikl, pouZivejte hodinky PS231-K opatrng.

- V&echny materialy pouZité na vyrobu hodinek PS231-K spliiuji relevantni kontroln{ normy, jako
jsou ty, které jsou uvedeny v nafizenich REACH a RoHS.

ey ’ .
Nabijeni chytrych hodinek

Abyste chytré hodinky aktivovali p¥i prvnim spusténi,
musite je pripojit k nabijecce podle obrazku a nabit.
Pozor: NepouZivejte nabijecky, které maji vy33i parametry
neZ5V==2A.
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v o5y ’ .
Pouzivani chytrych hodinek

Zapinani

Pokud jsou chytré hodinky vypnuté, zapnete je tak, Ze stisknete tlacitko pro zapinani a podrzite
jej 5 vtefin stisknuté. Po zapnuti chytrych hodinek se zobraz( hlavni obrazovka.

Obsluha dotykového displeje

Na hlavn{ obrazovce udélejte prstem gesto posunuti vlevo, dostanete se do obrazovky menu,
nasledné se dotknéte ikony funkce, a dostanete se do poZadovaného menu. Udglejte prstem
gesto posunut{ vpravo, dostanete se do menu her a nasledné si zvolite poZadovanou hru.
Aktivace displeje

Pokud je displej chytrych hodinek vypnuty, miiZete jej aktivovat stisknutim tlagitka pro zapinani.
Pokud je v aplikaci zapnuté tlacitko ovladani gesty, miZete displej aktivovat také otocenim
z4pésti.

Vypinani

Dotkné&te se ikony NASTAVENI a SYSTEM - VYPNOUT.

Vymeéna feminku
Stisknutim teleskopické osi¢ky/st&Zejky sundejte Feminek
z chytrych hodinek.
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Rychla obsluha

Dlouhym stisknutim hlavniho rozhrani prejdéte na miniaturu domovske stranky. MiZete se
premistovat na levou a pravou stranu obrazovky a dotykem kliknout pro prepnuti zpét na
zakladni obrazovku.

PO PREJETI PRSTEM DOPRAVA: zobrazen({ seznamu funkct: telefonnt hovor, €asté kontakty,
z4znamy hovord, denni aktivita atd. P¥ejetim prstem nahoru a dol{i prochazejte seznamem

aklepnutim na funkciji vyberte.

PO PREJETi PRSTEM DOLU: zobrazent ikon baterie, bluetooth, ¢asu a zkratek.

PO PREJETI PRSTEM NAHORU: informace o GloZisti.

PO PREJETI PRSTEM DOLEVA: zobrazeni denni aktivity, tep, spanek, potas, dal3i funkce.

Nastaveni vzhledu menu
Mazete si vybrat vzhled menu: NASTAVENI - VYBRAT STYL: Etyfi ikony nebo seznam.
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Displej chytrych hodinek

Nastaveni
Pokud jsou chytré hodinky v reZimu hodinek, dotknéte se a podrzte sti'ed displeje, budete moct
volit vzhled displeje.

9

r . .
Blokada displeje

Pro nastaveni blokady displeje zvolte v aplikaci ,R2Active™ 0SOBNI UDAJE >
ZARIZENI > BLOKADA DISPLEJE. Abyste zamezili pristupu d&t(, miZete po
nastaven( hesla aktivovat blokadu displeje. Pokud je blokada zapnuta,
budete muset pro pouZivan( chytrych hodinek zadat heslo.
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Rychlé zapnuti
Stahnuti a instalace aplikace

Chytré hodinky |ze konfigurovat pomoci aplikace ,R2Active” nainstalované na zaf{zen{
se systémem {0S nebo Android. Aplikaci R2Active” simiZete stahnout a nainstalovat
z App Store nebo Google Play:

Bluetooth pfipojeni
Zapnéte Bluetooth a GPS v mobilnim telefonu. Pro spojent telefonu a chytrych hodinek
vyhledejte v aplikaci zafizeni, zvolte zafizeni AMPM-231 a sparujte. Po sparovani se ve stavovém
tadku chytrych hodinek zobraz( ikona: [E=1.
POZOR:
- Béhem otvirani aplikace nebo pripojovani chytrych hodinek odpovézte na véechny Zadosti
o svoleni kladné. B&hem parovani bude aplikace ,R2Active” poZadovat zapnuti GPS
aBluetooth a také bude poZadovat autorizaci pro piistup k GPS v mobilnim telefonu.
V pripadé telefoni se systémem iOS je nutné souhlasit se sparovanim s telefonem
a zobrazenim oznameni z iPhonu.
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- Nespravna funkce: Spérujte chytré hodinky primo s Bluetooth v nastavenich mobilntho
telefonu.

- Nevypinejte sluzbu ozndmeni Bluetooth pfi pouZivani program pracujicich v pozad(
anezavirejte programy pracujic{ v pozadi. Bude to mit vliv na synchronizaci chytrych hodinek
atelefonu.

- Zapnéte oznameni, abyste dostavali na chytré hodinky oznament od externich spole¢nosti.
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Popis funkce

Telefonni hovor

Tato funkce vyZaduje pripojent k audio bluetooth. Pfi zadavani volby miZete zadat
telefonn( ¢islo podle potreby a poté vytoit &islo; podrZenim tlatitek 7a 9

na klavesnici po dobu 2 s zadate * a #.

Casté kontakty

Musite je pridat do sloupce tasto pouzivanych kontaktli na strané aplikace.
Casté kontakty budou automaticky synchronizovany se zafizenim a ze pfidat
a710 kontaktd.

Zaznamy hovori
Tato funkce dokaZe uloZit poslednich 10 zéznam( hovort.

Denni aktivita

Chytré hodinky zobrazuji celkovy potet kroku uZivatele b&hem dne, uraZenou
vzdalenost a mnoZstvi spalenych kalorif, tyto idaje jsou mazany kazdy den vZdy
v 0 hodin (o péilnoci).

Hry
Chytré hodinky maji nainstalovano 8 her. Hry si miiZete stahnout také
prostrednictvim aplikace.

[169]



Budik

V aplikace |ze nastavit alarmy. Chytré hodinky zobrazi informace o alarmech,
akdyZ uplyne hodina alarmu, zobrazi ikonu pFipomenut(. Pokud si v aplikaci
nastavite mozZnost zapinani/vypinani alarmu v chytrych hodinkach, budete v nich
moci alarm zapinat a vypinat.

Sport
Ve sportovnim reZimu: ikona funkce umoZiiuje prechod do takovych sportovnich
reZimd, jako chiize, béh, lezent, cyklistika a jiné.

Historie sportovni aktivity
Pokud provozujete sport a zaznamenavéte sijednotlivé vykony v chytrych
hodinkach, zobrazuje zapsané sportovni aktivity.

Méreni tepu

Jak funkce funguje: Chytré hodinky méfi srde&ni tep uZivatele. Po ukoncent
méreni nasleduje vibrace a zobrazi se vysledek. KdyZ méreni neprobiha,
obrazovka automaticky zhasne.

N

. Navod k pouZiti: Udélejte na hlavni obrazovce prstem gesto posunuti vpravo
apro vstup do menu méFeni tepu vyberte jeho ikonu. Po vstupu do menu je
zahajeno méreni tepu. Béhem méreni bude zobrazena hodnota nula. Po ukonéent
méren{ bude zobrazena zmérend hodnota.
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Spanek
1. Jak funkce funguje: Chytré hodinky zobrazuji dobu spanku uZivatele minulou
noc. (Doba méFeni spanku 21:30-12:00 nasledujictho dne).

2. Navod k pouZiti: Udglejte na hlavn{ obrazovce prstem gesto posunuti vpravo
apro vstup do menu spanku vyberte SPANEK. MiZete si zobrazit dobu spanku
zminulé noci.

Datum a ¢as
Zde simliZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani ¢asu.

Podasi
Funkce, ktera zobrazuje aktualni (idaje o pocasi.

Krevni tlak

Nasadte si spravné chytré hodinky a oteviete v nich aplikaci - méreni krevniho
tlaku je zahdjeno pouze na runi povel uZivatele (po dobu 30's).

Saturace

Nasadte si spravn& chytré hodinky a oteviete v nich aplikaci - mé&fen saturace /
nasycent krve kyslikem je zahdjeno pouze na ru¢ni povel uZivatele (po dobu ok. 30 s).
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Navyky

V aplikaci si miiZete nastavit opakujici se ¢innosti - navyky, jako napt: spanek,
cviceni, u¢eni nebo jiné atypické véci. Vase chytré hodinky vas upozorni na ¢as
zahajeni a ukonceni dané ¢innosti.

Odmény
MiZete ziskavat medaile za plnéni riiznych tkold. Kdy? ziskate dostatecny pocet
medaili, miiZete si je dat na specialn( cifernik, ktery si na hodinkach nastavite.

Zpravy
Po piipojeni k Bluetooth budou do chytrych hodinek odesilana oznament
z telefonu. Odesilan( oznameni viak musi byt predtim povoleno v aplikaci.

Stopky

Funkci spustite posunutim ikon na hlavni strance a tuknutim na ikonu
odpotitavani. Odpotitavani zahdjite otevi‘enim nabidky odpocitavani a tuknutim.
V priib&hu odpotitavani ¢asu je mozné pouZivat funkce start/pauza/reset.

Na obrazovce stopek miiZete nastavit libovolnou délku ¢asu odpotitavant.

Hudba

Ovladani prehravate hudby ve vasem mobilnim telefonu - miiZete zapinat
prehravané skladeb, ménit je a nastavovat hlasitost prehravani.
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Nastaveni
Jazyk: Na vybér jsou rizné jazyky.

Obrazovka: Veetné zmény displeje, jasu, doby zobrazovani, nastaveni aktivace
otodenim zapésti.

ReZim nerusit: Aktivujte nebo vypné&te reZim NERUSIT.
Vibrace: Nastavte intenzitu vibraci.
Tep: MiiZete spustit nebo vypnout automatické méeni tepu.

Datum a ¢as: Zde si miiZete nastavit ¢as a datum a také zvolit reZim zobrazovani
Casu.

Systém: Vietné verze systému, vypinani, resetovani nastaveni.

[173]



PS232-L

Uvod
Dékujeme vém, Ze jste si vybrali chytré hodinky PS232-L.
Tyto sportovni chytré hodinky vém pomohou dosahnout vasich sportovnich cilti.

Az (A

Wiorek
R o |
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Pohled zepredu a zezadu

1. Dotykova obrazovka: zobrazuje data hodinek,
prejetim prstem nebo dotykem obrazovky
vyberte funkce

2. Stisknut(m tla&{tka rozsvitite obrazovku
arychle zadejte seznam

3. Snimac kysliku v krvi

4. Snimac tepové frekvence

5. Nabijecikoltk

Nabijeni chytrych hodinek
. Pred prvnim pouZitim chytrych hodinek se
ujistéte, Ze jsou pln& nabité.

Plné nabiti chytrych hodinek bude trvat
priblizné 2 hodiny. Jakmile je nabfjetka
zapojena, Smartwatch se automaticky nabiji.

N

w

Ujistéte se, Ze nabljec( pingy na nabfjecim
kabelu spravné zapadaji do nabfjecich kolikd
na zadni strané chytrych hodinek, poté druhy
konec pfipojte k uZivatelskému kabelu ke
zdroji napéjen.
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Pripojte nebo odpojte a nainstalujte aplikaci
1. Pred staZenim ,Oplayer Smart Life" APP se ujistéte, Ze je kompatibilni s vasim smartphonem.
Aplikace pracuje s i0512.0 nebo nové&jsim a Android 8.0 nebo vyssim.

2. Vyhledejte ,Oplayer Smart Life" APP v Apple Store nebo Google Play Store na vasem
smartphonu nebo naskenujte nasledujici QR kéd pro instalaci.

Oplayer Smart Life

3. Zapnéte Bluetooth na svém mobilnim telefonu, otevrete aplikaci,Oplayer Smart Life"
aklikngte na PRIPOJIT CHYTRE HODINKY.
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Jak pouzivat

Stisknutim a podrZenim obrazovky po dobu 3 sekund zapné&te chytré hodinky. Prejetim nahoru/
dold nebo doleva/doprava zobraz(te dal${ moZnosti.

Main Menu

Po zapnutf chytrych hodinek se zobrazi cifernik. Dlouze stisknéte a podrzte 5 sekund a vyberte
jiny cifernik, ktery se vam libi.
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Klavesové zkratky

O
(]
a

ReZim NERUSIT (hodinky odpoji pfipojeni Bluetooth, kdy? je
zapnuté, a mohou zaznamenavat pouze kroky a srde¢ni
frekvenci, t&lesnou teplotu, kyslik v krvi)

(0) &
09-27 MON % 100% W

09:30

[}
Nastavent jasu (kliknut{im upravte jas hodinek, 1-5 drovn( jasu)

Vypnut{ (kliknutim vypnete)
Systémové informace (miZete zobrazit informace o nzvu
Bluetooth hodinek + adresa MAC)

Nastavent (kliknutim méZete pFepinat jazyky, upravovat jas,
intenzitu vibraci atd.)

Oznémeni

Posutite prstem zleva doprava na ciferniku a poté miZete
zkontrolovat telefonn{ hovory, SMS, QQ, WeChat, WhatsApp,
Facebook a Twitter oznameni atd. Zpravy budou po prectent
automaticky smazany.

KdyZ je zobrazen vzhled hodinek, pi‘ejetim doprava po ciferniku

vstoupite a prejetim nahoru a dolli zobrazite vSechna menu.
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Snimat srde¢niho tepu Stres

Klepnutim na tuto ikonu mdZete sledovat Klepnut{m na tuto ikonu méZete sledovat
aktualni srdeéni frekvenci. Chcete-li snima& aktualni trovefi stresu. Cheete-li ukondit,
srde¢niho tepu ukoncit, posufite prstem posuiite prstem zleva doprava po obrazovce.

zleva doprava po obrazovce.

Monitor spanku

Automaticky monitorujte spanek mezi 21:00
a9:00.

Kyslik v krvi

Nasadte si spravné chytré hodinky
aotevrete v nich aplikaci - mérent krevniho
tlaku je zahajeno pouze na ru¢ni povel

uZivatele.
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Multi-sportovni reZimy

Klepnutim na tuto ikonu vstoupite do reZzimd
multi-sport. Chcete-li sport ukoncit, posufite
se na obrazovce zleva doprava a klepnéte na
° pro ukon&eni sportu a uloZeni sportovnich

dat.

Pripomenutf se zobrazi,
pokud va3e sportovni data
byla dosaZena stanovenym
cilem.

Potasi
Chytré hodinky zobraz{ po¢as pri navazan(
spojenis aplikaci.

90

Zavérka fotoaparatu
Fotografujte vzdalené z chytrych hodinek.

90
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Sedava pripominka Svétovy tas

Nastavte ¢asové intervaly (minuty) Musite tlacit ¢as jinych mé&st na hodinky
z aplikace, ¢as zahajenti a ¢as ukoncenl. prostiednictv(m aplikace APP a hodinky [ze
Sedavé pripomenuti{ miiZete zapnout nebo vidét na funkénim rozhrani svétovych hodin.

vypnout. Posunutim prstu zleva doprava po
obrazovce ukontite.

Ovladani hudby

Kliknutim na ikonu hudby vstoupite do
rozhrani ovladanti prehravéni hudby. MaZete
vybrat predchozi / dals{ skladbu, ovladat
hlasitost telefonu a prehréavat / pozastavit
hudbu. Chcete-li ukonit ovladaci prvky
prehravani hudby, prejedte po obrazovce
zleva doprava doprava.
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Nastaveni

@ \ ‘

Najd&te chytré hodinky/
smartphone.

Nastaventjasu displeje

ReZim NERUSIT

NS

Informace o ndzvu Bluetooth
amac adrese chytrych hodinek

E

Resetovani chytrych hodinek.
Vypiné a zapin4 zafizen(

Nastaven( doby, po kterou zlistane
displej zapnuty po probuzent

Nastavent hlavniho ciferniku

ABC Nastaventijazyka chytrych
hodinek

Nastavent vibraci chytrych
hodinek

Vypnéte chytré hodinky

|182]



ReZeni problémii

Zadny signal srde¢niho tepu

Vage chytré hodinky hlidaji va3 srde¢ni tep jak béhem cviceni, tak v podminkach normalniho,
kazdodenniho reZimu. V nékterych pripadech nemusi zarizeni pfijimat spravny signal srde¢niho
tepu. V takovém piipadg je ¢iselna hodnota srde¢niho tepu nahrazena prerusovanou ¢arou.

Pokud nejsou chytré hodinky schopny detekovat signal srde¢ntho tepu, nejdrive zkontrolujte,
zda dobr‘e doléhaji k zapésti - nemély by byt prili§ blizko dlané, ale také ne piilis daleko od ni,
také by nemély byt zapnuty pilis t&sng&, ani by nemély byt na ruce prilis voln&. Nasadte
sispravné chytré hodinky a zapnéte priib&zné méreni srde¢ntho tepu.

Pokud chytré hodinky i nadale nedetekuiji srde&ni tep, zkontrolujte, zda je funkce mérent
srde¢niho tepu zapnuta v aplikaci SMART-TIME PRO.

Jiné poruchy

Pokud chytré hodinky nelze sparovat s mobilnim telefonem, vyberte v telefonu moZnost
nastaven( Bluetooth a zkontrolujte, zda jsou na seznamu za¥{zen({ chytré hodinky. Pokud ano,
signal Bluetooth je spravny. Zkontrolujte, zda nejsou chytré hodinky sparovany s jinym
telefonem, a pokud ano, zruste toto parovani. UZivatelé telefond se systémem iOS musi zvolit
moZnost NASTAVENI a dale BLUETOOTH, nasledng zapomenout chytré hodinky v nastavent
Bluetooth a sparovat je znovu s telefonem.
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FAQ

Chytré hodinky funguji nejlépe pii sparovani s aplikaci. U kazdych hodinek si pro synchronizaci
Casu stahnéte aplikaci a pripojte se pres BT, poté se aktualizuj veskerd nastaven{ véetné tasu.
V pripadé odpojeni od aplikace nemus spravné fungovat automatické zména ¢asu ze zimntho
na letni a naopak.

1. Chytré hodinky nelze zapnout

Je potteba nabit baterii a zkusit je znovu zapnout.

2. Vlydrz baterie je pfili$ kratka a rychle se vybiji

VydrZ baterie chytrych hodinek je ovlivnéna intenzitou pouZivani, tj.:

- aktivovanych funkci (sportovnich aktivit)

méFen tlaku, pulsu (frekvence méfen)

- vibraci (potet prijatych zprav, vibrace 1-3x)

budika (frekvence)

- nastaveni jasu obrazovky (maximaln{ nastavent jasu, nedoporutuje se na100 %)
- upozornéni (polet plijatych zprav = nastavena doba sviceni displeje v aplikaci)
- doby podsvicen{ obrazovky (nastaveni v sekundach 5-8 sekund)

Vy3e uvedené miZe zkratit vydrZ baterie aZ na jeden den.
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3. Chytré hodinky se nepfipojuji k chytrému telefonu

V pripadé problémii s pripojenim vypnéte BT v telefonu a znovu jej zapnéte.

Kromé toho zkontrolujte, zda chytré hodinky nejsou sou¢asné pripojeny k jinému zarizeni.
K tomu je t¥eba:

- zapomenout BT v telefonu

- aktualizovat aplikaci

- pokud to nepomiiZe, odinstalujte aplikaci

- znovu ji nainstalujte

- pripojte telefonk BT

4. Chytré hodinky nemohou uskutetiiovat nebo pfijimat telefonni hovory
Kromé sparovani chytrych hodinek s telefonem musite také pripojit telefon ptes Bluetooth

k BT3 chytrych hodinek (pouze u modeld s funkc({ telefonniho hovoru).

5. Nabijecka se k chytrym hodinkdm nehodi

Konec nabijeciho kabelu by se mél vejit do spodni ¢asti kontaktd, jak ukazuje pribéh nabijent
na displeji.

Pokud se nevejde, kontaktujte prosim prodejce.

6. Po resetovani chytrych hodinek ziistanou v paméti kontakty
telefonniho seznamu

V takovém pripadé musite kontakty v aplikaci ru¢né odstranit presunutim kontaktu a stisknutim
koge.

7. Displej chytrych hodinek je netitelny

Kontrast displeje |ze nastavit v nastaveni chytrych hodinek od minima po maximum.

V zévislosti na slune¢nim svitu méiZe byt displej vice ¢i méné Citelny.
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8. Chytré hodinky zamrznou a nefunguji
Zaf{zeni je t¥eba restartovat. Uplné vybit{ baterie vede k automatickému restartu chytrych
hodinek.

9. Doba aktivity se neuloZila
Doba aktivity nesmi byt piilid kratka a zavisi na modelu a typu cvicen.
Prostudujte si prosim manual vasich chytrych hodinek.

10. Trasa aktivity se v aplikaci neuloZila

P¥i propojovan( chytrych hodinek s aplikaci na chytrém telefonu musite povolit p¥istup k poloze:
Wvzdy" nebo kdyZ aplikaci pouZ{vam®.

Pokud se chytré hodinky tspésné pipojily k GPS telefonu, bude v zavislosti na modelu viditelna
trasa aktivity.

11. Chytré hodinky neaktualizuji software
Aktualizace softwaru chytrych hodinek je moZna pffi trovni nabiti alespoii 50 %.

12. Bluetooth

Zafizeni s bezdratovou technologii Bluetooth komunikuje prostrednictvim radia. Pro zachovani
spojeni nesmi vzdalenost mezi zaFizenimi Bluetooth (telefon, chytré hodinky) prekrotit

10 metr(i. Spojeni mtiZe byt naruseno nebo preruseno prekazkami, jako jsou stény nebo jina
elektronicka zatizent. Pokud je spojent pr'erugeno, zafi{zeni znovu spérujte a pouZivejte chytré
hodinky jako drive.
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Seznam modeld

MODEL

DRUH

NAZEV - BT

PARAMETRY

STRANA

PS214-K

DETSKE

AMPM-214

kapacita baterie: 180 mAh,
rozlident displeje: TFT 240x240,
Bluetooth 5.0

13-22

PS215-U

UNISEX

AMPM-215

kapacita baterie: 160 mAh,
rozlient displeje: IPS 172x320,
Bluetooth 5.0

23-30

PS216-L

DAMSKE

AMPM-216

kapacita baterie: 100 mAh,
rozlideni displeje: IPS 240x210,
Bluetooth 5.0

3137

PS217-U

UNISEX

AMPM-217

kapacita baterie: 230 mAh,
rozlident displeje: IPS 240x280,
Bluetooth 5.0, telefonické hovory
pres Bluetooth 3.0

38-46

PS218-U

UNISEX

AMPM-218

kapacita baterie: 220 mAh,
rozlident displeje: IPS 240x240,
Bluetooth 5.0

47-53

PS219-U

UNISEX

AMPM-219

kapacita baterie: 210mAh,
rozligeni displeje:
TFT 240%280, Bluetooth 5.1

54-62
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PS221-U

UNISEX

AMPM-221

kapacita baterie: 300mAh,
rozligeni displeje:
TFT 240%284, Bluetooth 5.3

63-76

PS222-K

DETSKE

AMPM-222

kapacita baterie: 240mAh,
rozlient displeje:
TFT 240*280, Bluetooth 5.0

77-90

PS223-U

UNISEX

AMPM-223

kapacita baterie: 165mAh,
rozligeni displeje:
AMOLED 360*360, Bluetooth 5.0

91-98

PS224-L

DAMSKE

AMPM-224

kapacita baterie: 180mAh,
rozlieni displeje:
TFT 240*240, Bluetooth 5.3

99-108

PS226-K/
PSW226-K

DETSKE

AMPM-226

kapacita baterie: 235mAh,
rozlient displeje:
TFT 240%296, Bluetooth 5.0

109-122

PS227-U

UNISEX

AMPM-227

kapacita baterie: 300mAh,
rozlident displeje:
AMOLED 466*466,
Bluetooth 5.3,

telefonické hovory

123141

PS228-U

UNISEX

AMPM-228

kapacita baterie: 300mAh,
rozligent displeje:
AMOLED 466*466,
Bluetooth 5.3,

telefonické hovory

1411158
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PS231-K DETSKE AMPM-231 kapacita baterie: 260mAH, 159173
rozligeni displeje:
HD1.85"320%386, Bluetooth 5.0,
telefonické hovory

PS232-L DAMSKE AMPM-232 kapacita baterie: 145mAh, 174182

rozligeni displeje:
AMOLED 390%390, Bluetooth 53
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Poznamky
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e H

RoHS

V souladu s prohlasenim vyrobce spliiuje zafizeni poZadavky nafizent 2014/53/EU,
nar{zeni 2011/65/EU, nafizen{ 2014/30/EU a na¥izen{ 2014/35/EU.

Je zakazéno vyl zafizeni do k ji na odpad.

Opotrebované nebo poskozené zarizeni, které nelze dale pouZivat, vyhodte do spravného
kontejneru na elektroodpad, nebo predejte ve sh&rném bod&/dvore k recyklaci v souladu
se zakonem a platnymi piedpisy.
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Zaruéni certifikat

Datum prodeje:

Ref. &.:

C. ¢arového kédu:

Razitko prodejce:

Dovozce /Poskytovatel zaruky
R2 Centersp.zo.0.
ul. Akacjowa 1A
62-002 Suchy Las, PL
KRS: 0000131449



RoHS



PS030-06CZ

www.ampm-watches.com
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